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AINDA ESTAMOS A TEMPO. Respetémolo que queda dos nosos montes antes
de que Galicia acabe perdendo a sia idenudade. xa que esta depende en gran medida de
camo saibamos conserva-lo ::mmm.ﬂh:- patrimonio natural. por constituir xunto coa

fala, dias das cardRie®isdic® ‘.”@H%W.' @ @o@ @iosincrasia e particular forma de
N <X
e

O tema dos incendios mndua.,umm : 3 g1 ?me i’lexum (Por qué esa virulencia ¢ fre-

cuencia de mu:mhuEP U
OURENSE

E certo que en Espafia os incendios son unha constante histérica, e asi nolo [an recordar
diversos autores (SCHULTEN. A. MACHADAO, ctc.); pero nds —os galegos— somos un
caso insolito. Por moito que se indague. non é fhcil atopar parangdén en ningln oulro

lugar do mundo.

Tampouco os nosos monles, ou as nosas arbores, presentan caracleristicas tan particula-
res —si exceptuamo-la sta prolusion— que os fagan mdis proclives os incendios que os
de outros lugares, a menos (ue se propicien situacions favorables (abandono. falta de
desbroce. ete.).

Non é tampouco unha cuestion de falta de medios materiais para atalla-lo lume, con
independencia de que estos sexan precisos e que ds veces resulten insuficientes. E. sen
miis, un problema de concienciacion cidadin. A solucion poderia radicar nun programa
educativo que sensibilizara 4 poboacidn, facéndolle cofiecer os aspectos perxudiciais do
lume sobre a natureza ¢ a satide, Unha campana ben organizada neste sentido —sen

improvisacions— quizais fose 0 mais apropiado de cara 6 logro de resultados pricticos.

Tomis Vega Pao




SAN P EDRO DE ROCAS 2 parte

Todo en Rocas impon pola grandeza. A
natureza e rochedo, tectonica, que semella
arqueoloxia intemporal, e a labrada pola
man do home que semella sobrehumana e
se integra na tectonica. No monte, que tal
é, morea inxente de rocas, o pico ¢ o cicel

meteuse dentro do rochedo.

4. Argqueocloxia

0000 “W’:’L'w aghigle @oe

Eligio Rivas Quintus

o Citbo e ser de corda. Nin un., nin outro detalle artisti-

. chamar visigdtico e menos mozdra-

Houbo gue faguer acobello, espacio libre. no corazon 28 W Ve, que un ¢ outro copran arte castreiio que ben 4

da penedia, caso inaudilo nos andis du arguitectura.
En ningures arle & tectdnica se dan asi a man: a rocha
viva acibiu latexe humano ¢ vida, Sc E §%~1,| DlgT

cional do cenobio € do ano 573. o templo hu-u\un 'I.

de ser algin cento de anos anterior { j §

Son tres naves cavadas na rocha viva, co seu abside
ou onsia de arco de ferradura en planta, As laterdis
pequenas e desigudis. IL mesmo na documentacion de
Rocas onde s¢ alopa a denominacion de ousia. Al
onde outros levan capula e linterna, leva chimeney
afusada. gue oficio cumpre de bularda ¢ lumieira, &
traveso de sete metros de penedo esburo. ;Haberia
nalgin tempo necesidade de se camuflar e pechar no
interior, facendo de respiro vital ¢ lumieira? ;Seria a
presencia da mouramia razdn ¢ causa desty prevision?
O feito, tnico, ai estd, con seis ou sete metros de per-

foracion vertical,

Estd presente o arco de ferradura, anterior & visigdoti-
CO, (ue Xa atopamos, primeiro exemprar na historia
da arte. nunha fiestra xémea de arcos de ferradura ¢
alfiz inicial, nunha pedra por nos descuberta no castro
te Cerdeira. Aparecen tamén na pilastra tenante do
altar, perfectos. Tamén dos castros, vemos o encordai-

do nela, coma na lousa do 373, ademais ben mdicado

~w (b -i'x"['i 2 S0H)

¢ira Lindgn, coma en Santa Fufemia, na Siota, San

dementos collidos dos nosos cas-

I /*l( E()lq\\?uhxlm i turdo romana que cadra co

Lm 15T encordado do tenante ¢ o da lousa

"~ disociar. ". Vizguer Nanez, no BCMO, 2, 54 &,
(1902} xa di gque se trata de arquifios de tradicion
romana. O arce de ferradura en fiestrd xémea aparece
cntre nos xi, polo menos no sec. 1. Tratamos de amo-
salo nun traballo gue por malas Fadas non saio ainda 4

luz.

Hai outro feito de nota en Rocas. E o mapa mundi
que nunha cousela du nave esquerda. aparece sobre o
enlucido. E o mundo cofecido dos “Beatos™ do séc.
X. con Europa. Asia e Africa: cos apdstolos im situ,
espallados: con lendas de Hispania, Monte Faro, ete,
tode orlado de romboides, pintado 6 fresco e xa moi

esvaido ¢ deterniorado.

Por todas partes. pisamos agui sartegos antropoides:
saamos dos B exteriores, que mesmo queren gatear
polo rochedo. mais tamén dentro do dstrago ¢ templo
do Renacemento, que su do hastial asoman. Excavado
o subselo, o boa profundidade, todo son enterramen-

tos untropomortos, incluse algin dentro do espacio




hipoxeo. Outros dous hai. medievais, con ralla de
cabaleiros de boa feilura, Deica non hal moito, todo
estivo abandonado 4 stia sorte, Sobre deles, un relevo

que amosa a alma levada 6 ceo por un anxo.

Hai outra arte da natureza aqui, cichopea, gue Barmos
Sibelo xulga menhires. Monolitos erguidos pola fecto-
nica e 4 erasion das edades. en paralitas, gue ben pui
deron os nosos devanceiros precristidng ter utilizado
coma verdadeiros simbolos profilicticos ¢ menhires,
A natureza llo daba feito e posto in situ. Nun destes
monolitos, monumental pedestal, erzueron a espadi-
nit, cavando paso arcado G vieiro que adiante leva cara
Lofig ¢ ¢ cafion do Sil, Impresionante mirador. Na
esquerda da portada lateral, renacentisia. do templo
exterior ¢ Cstrago. hat longa insericion do XV, infor-

mativa,

testemuiadoras, haberes e facenda. Asi sabemos, pola
escritura do 1007 o labor de cultura levado a ramo
polo mosteiro de Rocas 6 traveso de séeulos. En
pleno sée. X, era escola da contorna, no gue os alunos
por descoido, deixaron prender lume (per negligen-
tiam pucrorum qui ibi scola adue degentes litleras
legebant, domus ipsa ab igne de nocte est sucensa, et
sic ipsam domum cum alio plurimo et obtimo ganato
el ipsas firmitates et scripturas... bl sunt concrems-
tas). Asi o di; por neglixencia dos nenos estudantes
gue adeprendian letras na escola... Dd a entender gue
o edificio mosteiral era grande e contigua toda a estre-

bariza dos animsis,

Ainda se respondia nos derradeiros tempos: “Vaille
persuntar 6 abade de Recas”. Certo € que liveron

sona de sabivs, De notar € a linguaxe usada nas escri-

101
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turas, de caracteristicas especidis, culta ¢ distinta de
outros mosteiros. [ Qué estamento civil tina conta
m’ﬂﬂ.‘\ fetras, coma 5. Pedro de Rocas, xa no século X,
AR AT

0 00 0 4
N (ﬂm Celanova no 1002, cando nun e noutrd mesteiros
J ) v ] p
ahia estudiando unha turba puerorum degentibus in
q’t’ﬂl’ﬂ?

/
T AG-|I.‘®LNMI!N sobre a contorna estd por estudiar,

nte espiritual, senon cultural, social e eco-

ixo do mosteiro, pofien os monxes grana-
cscola agropecuaria. Ainda se conserva a casi da
Coutada, cuio centro foi, Cultivaron o espartoe € ensi-
naron arte de cordame ¢ tecidos. No camino da
Riboira Sacrafa fica de testemufia do cultivo extensi-
v 0 Espartedo. Deron comezo nas terras de Esgos e
vecifias, a esa artesania por cles ensinada, do cordame
¢ derivados, tan comiin deica onte mesmo, e levada
por nitivos, con ocupacion ambulante, deica o sur de
Portugal ¢ de Espana. Merece un libro, en parle xa

eseribido por Fidalgo Santamaria. Pois aqui nacéu.

5. Traxectoria de San Pedro de Rocas
Non podemos seguir todo o vaivén da historia deste
cenobio coa stia traxectoria e vivencia humana, reli-
xiosa e cultural. Avatares na [raga. perdido na mouri-
mia. redescuberto por un cabaleiro, Gemondo, ¢ revi-
vido no sée. IX. Tres veces ardéu o que erd mosieino:

e

no sée. ¥ arderon as vellas eseritoras informativas o

porgue tamén da seda, que compre na peneira fina,
se fala nas escrituras, de Rocas e de Xungueira de

Fspadanedo ¢ de todo o Sil.

A morte de Rocas, nunca rico en haberes materidis
chega coa exclaustracion e desamortizacion de
Mendizdibal. Morte tamén cultural e do progreso.. foi
no ano 1835, cando a Coutada arredor do mosteiro foi
6 mellor ou mials amigo postor. Ainda se pode ver

todo o muro rubindo outeiros e buixando vaguadas.




Non era moito. Tratindose de monxes bicitos, ali o
que houbo polos séculos foi ora et labora. Non
somente o espirito, sendn lamén a intelixencia e o
corpo. Fica o sempre interrogante templo furado no
rochedo, a parte exterior cos enterramentos ¢ o cam-
panario. Fica o derradeiro edificio prioral e abaixo
ruinas de dependencias que loron, e a casa da
Coutada, dende o século XIX en maus alleas,

Enriba, seguia a rectoral ¢ cirexa da freiguesia, deica
o ano 1929, A 2
Cernada, atobado na soedade da fraga, termou un

kms. do poboado. da Quinta e da

senor abade co seu criado deica findis dos 20, mais
dunha vez roubado. Nese ano volvén arder e houbo de
coller pra Quinta do Monte, onde se fixo eirexa nova
e parroquial. Moi logo, monte a enfesto seguiron as
cinsas dos defuntifios, devanceiros e monxes. Algiin

levaria mais de 1750 anos inhumado,

atende a labregos e pegureiros. Hoxe todo € monte.,

silvit e selva.

Na lonxania, hai 40 anos, sen estradas no mapa, sofia-
ba como chegar a Rocas. Foi unha tarde dende
Ourense, andando. En Covas me guiaron: “Elle ¢,
tralo monte". Polo vello camifio rubin e ademiréi a
ciclopea marabilla na socdade. Cdixeque 60 anos
antes, chegara agui, dende Santa Maria de Esgos,
tamén de Inglaterra, Lady Annette M. B. Meakin. En
“Galicia the Switzerland of Spain™ nos deixéu, ani-
mado ¢ colorista, o viaxe a San Pedro de Rocas: “the
muoast ancient monument of Christian art which the

provinee conlains ™,

San Pedro de Rocas ¢ un deses lugares nos que un, de
pronto. fica mudo, a interrogante a flor de labio. Na
soedade primixenia, abismal e ciclopea, odo semella
misterio. Degoro por descubrilo. Rocas, o vieiro

Non ¢ra grande a Coutada, mdis si ben dpﬂ]'ﬂ.‘tfdd.l e TN, edl.%lui“l.ua sacra” monacal; o camiio da

9.9

@
de certo para ben de todos. E libre de lmi.t xurisdicion g

4

uinia, o castrum Litorie, as Mouras e Sto. Tomé de

[ p " 5 .
allea, por concesidn real: de ai 0 nome. Na Coutada m:: Alba, Esgos, A Loia, Riboyra Sacrata... Debaixo
vivia nos anos 40 un sefior con didas criadus; labrego "t pedra, da terra ¢ foucegata, polo sendeirismo dos

rico, coelas se¢ entendia. Tina ﬂtuh p vetj' rﬁN atoba a nosa historia. Un reto acu-
sementaba patacas e millo: de pan tii E d:LJT '1 Weabdrdh.
medas, unha que deixaba sempre " rrm;.ms@ U

IIRENSE

seguinte” . Daguela xa en Rocas non habia

ainda. cada 11 de xullo, baixaba da Cemnada en proce-
$16n o San benito, ¢ se lle faguia a festa coma de anti-
£o. Enchiase de xente. de pregos ¢ orucion; as gorbius
e 08 outeiros de balbordo e doces aires de gaita.
Arredor da fonte pétrea, onde & auga pinga crara ¢
pura. habia merendas e festa. Despois todo foi silen-
cio ¢ snedade.

Alguén me di: "Canras veces en paséi neses anos 410,
a pé ¢ andando, e tamén de a cabalo, vinde de Esgos
polo pé do monte Castelo ¢ pasando su do campana-
rio, cara Lobaces. No cerrado d esquerda, por frenie
do mosteiro, habia un colmear e unha casiia ou

peleira en pé”,

Levaba o ¢camifio eremitico. aberto habia mais de
1.500 anos cara o caidn do Sil, fuxindo do mundo da
Via Nova romana. Vieiro creador da Ribeira Sagrada
¢ de centos de anos du nosa historia. Logo, tamén
rompen camino cara a Quinta, polo que un monxe

SAN PEDRO DE ROCAS

Un dia xa lonxano, chegdu un eremita,

sen mdis ca alma no corpo atormentado,
onde o peso do mundo ¢ monolitico.

Rumaor houbo de picos e de escodas,

con cante silandeiro ¢ prego no seu labio.
Foron mdis e mdis, onde sd gravita o eterno,

e as palas foron “laura” e foi un templo.

E foi pasando o tempo; pasaron xarameas...
Somente laia o vento no silencio,

qute o pasado e as rochas laian quedo.,

Que esperte o espirito

e escaite o seu lamento,
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FACHADA DE LA IGLESIA PARROQUIAL - Estado en 1985

Es el anv 1985 en el que redacto un primer provecto,
con una pequena inversion para conservar T iglesia
de S. Pedro de Rocas. Con excepcidn del interior de
las cupillas hipogeas, que se encuentran en bastanle
huen estado por su proteccion frente a la intempen,
el resto de la edificacitn s¢ encuentra en un estado
lumentable. De la construccion afadida que servia de
atrio a las capillas v que hasta bien entrado este siglo
fue iglesia parroquial, s6lo quedaban en pié sus muros
que acusaban un desplome de la vertical v tenian
algin trozo de lienzo arruinado.

Sobre las capillas hipogeas, justamente encima del
lucernario que las ventila e ilumina, quedaban en pié
los muros de una construccion, muros cuves perfiles
manifestaban la forma idltima que lvo esa pequeia

I

edificacion y que mosiraban que o bien ésta no llegd a
rematarse. o que debido o un dermibo de parte de sus
murns se ejecuto sobre ellos una cubierta sin llegar a
reconstruirlos.

La forma v perliles de estos muros indicaban con cla-
ridad 1a Torma, ¢l volumen, v 1a inclinacidn de sus
aguas que |a cubierta tuve en su estado méds reciente.
Forma y volumen que no se alteraron y se respetaron.

Lus obras que se ejecutaron fueron pues para conser-
virr, evitando su ruina, las edificaciones cuyos muros,
aungue desplomados, atn quedaban en pié. Por cllo
se realizé una estruclura rigida que permitio cubrir
estas construcciones: la antigua iglesia parroquial y la
existente sobre el lucernario. Estructura que ademas




sirve para arriostrar los muros que ain s¢ Conservin
en la iglesia parroguial evitando su ruina a causa de
su desplome.

I.as obras se provectaron sin dnimo de reconstruccion
y tratando de consolidar la forma dltima que debio de
tener la construccion,

Séle tue ohjeto de reconstruccion una pequeny 2ona
del encuentro de muros en dngulo de la iglesia parro-
quial, para permitir el apoyo de la cubierta y conse-
ouir ¢l arriostramiento de los muros, Se l.Jthfn. o abs-
tanle. una notoria junta que sefiala con claridad la
parte reconstruida.

Durante esta primera fase de lus obras se efectud una
excavacion arqueologica en ¢l suelo de la iglesia
parroquial ¢n ¢l que se presumia la existencia de ente-
rramientos, Aparecieron entonces una serie de tumbas
excavadas en la roca viva similares a las existentes en

la pintura romédnica de la capilla del lado izquierdo.
Restos que corresponden a un Mapa Mundi basado en
los “Beatos” manuscritos de la época y por tanto de
aran interés, y que quedan protegidos mediante un
cristal para evitar su deterioro.

Como consecuencia de la excavacion arquenligica en
lo que fue iglesia parroquial, quedan al aire las tum-
bus que estan excavadas en la roca viva. Para hacer
visitables las capillas y visible este aglomerado atipi-
co de distintas épocas se gjecutod una pasarela de acce-
s0 a las capillas, que permite la visibilidad y el transi-
10 sobre estos enterramientos.

Fl recinto exterior, para sanearlo, se enloso utilizando
las piezas procedentes del suclo de la iglesia y se
repard el murete que lo delimita y la escalera de acee-
500,

Con todas estas obras se mejord el conjunto en su

el exterior. La excavacion se amplié al suelo de las ml‘xj}l.,t[ﬂ se atajo el estado de ruina y se efectud una

capillas hipogeas, lo que permitic ad®nmf @edper 5
su nivel primitive. Quedaron entonces a la vista los
arranques de loy arcos de entrada, que se hallakan

Lrt!r&ﬂ!nl’qlﬂ se entiende “Manda™, sin afadidos ni

¢ i . .
N %I’LL.UII&II“UEEIDHE.H de importancia v din desvirtoar el
mn ; ;

onjunio, pero si polenciando los valores singulares e

enlerrados, y se facilité ¢l acceso a las capillas por = mum[ulale~. que sin duda alberga..

resultar ung mayor alturs de Tos ‘T1ue;uaD E P U T A C I O N
En ¢l afo 1992 se redacia un segundo pmg_.-@;@eR E N S E

que se prevé la consolidacion de lo existente y el estu-
dio y restauracion de los restos escasos que guedan de

PROYECTO DE RESTAURACION
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SECCION: Nuevas cubiertas, pasarela, recuperacion del nivel de piso en las capillas.
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Es una realidad que la frecuencia de las enfer-
medades alérgicas esta aumentando en nuestro
entorno; al menos una de cada cinco personas
padece o padecera en el transcurso de su vida
algun trastorno de esta naturaleza.

La ALERGIA es una reaccion o sensibilidad exa-
gerada a sustancias que no perjudican a la
mayoria de la gente. Tiene lugar cuando una de
estas sustancias (Alérgenos), provoca la reac-
cién del sistema inmune de defensa y como con-
secuencia se produce inflamacion.

Parte fundamental de nuestras defensas son los
anticuerpos, que se unen a agentes nocivos
para el organismo y facilitan su desglrugcign ¢prg-

CONSEJOS Y RECOMENDACIONES PARA UNA BUENA SALUD

MANUEL BLANCO PEREZ

sensibilizacion,

Objetivos principales en el estudio y tratamiento
de las enfermedades alérgicas son identificar y
evitar los Alergenos responsables de los sinto-
mas en el individuo.

RECOMENDACIONES:
Alergia a los animales

El pelo, escamas, plumas, orina, heces de los
animales, constituyen una fuente importante de

. “M'i{%“*ﬁ o0

tegiendonos de las infecciones. La mayoria de m ﬁ{

las personas alérgicas producen una cantidad m Si un miembro de su familia es alérgico, como
excesiva de un tipo de anticuerpo, que es la W"’”ﬂ'ﬁ?dlf‘a preventiva se deben apartar los anima-
Inmunoglobulina E, la cual al unirse al alérgeno = les del hogar (perros, gatos) aun cuando no se

desencadenan la reaccion a:ergn@a%é&dgehgm I »\éﬁa [ieéc}@&!to que la alergia se deba a esos

comprometer cualquier parte del organismo aun-

_animales en particular, lo cual ayuda a prevenir

gue mas frecuentemenie se afecta la r{ag}z% I&J%x i ﬁ?\llﬁﬁ il‘}lJD de alergias adicionales.

pulmones, la piel y los ojos. Aparte existen otras
alergias no mediadas por Ig E.

Los Alergenos inhalatorios mas comunes se
encuentran en los granos de polen de los arbo-
les, hierbas y plantas; en el polvo de la casa,
especialmente los acaros, en los mohos y hon-
gos de la humedad y en los animales domeésti-
cos. Otros Alérgenos son algunas drogas y cier-
tos alimentos, especialmente el pescado, los
huevos, la leche y las nueces; también algunos
cosmeéticos, tintes, plumas, la lana, el niguel,
cromo, caucho, pegamentos, etc.

Las picaduras de abeja y avispa pueden causar
reacciones muy graves en algunos casos,

No se hereda una alergia sino la predisposicidn
a contraerla. A esa predisposicion la denominan
los Alergdlogos, constitucion atopica. Nos hace-
mos alérgicos a ciertas sustancias con las que
estamos en contacto. Al proceso por el cual un
individuo pasa de tolerar una sustancia a desa-
rrollar alergia frente a la misma, se denomina

@ Deben evitarse las telas y tapetes hechos con
pelo de animal.

Alergia al polvo casero
® Limpie diariamente la casa, sin levantar polvo.

® Procure prescindir de alfombras, moquetas y
cortinas.

@ Evite el exceso de muebles y objetos decorati-
VOS.

e El dormitorio debera limpiarse con el aspira-
dor diariamente y contendra los muebles indis-
pensables siendo preferibles de madera o metal.
El colchon y la almohada deben ser sintéticos
(evite la lana, plumas, guata...) y deben estar
cubiertos por una funda lavable, Elimine los
objetos de trapo o peluche.

La alergia al polvo casero generalmente es debi-



da a los acaros del polvo; éstos son unos iNsec-
tos microscopicos los cuales no representan
problema para la mayoria de las personas con la
excepcion de algunos enfermos alérgicos a los
que les desencadenan sintomas respiratorios.

e Los 4caros no sobreviven a la sequedad.
\entile bien las habitaciones cuando no llueva;
lave la ropa a temperatura mayor a sesenta gra-
dos y exponga la ropa al sol.

Alergia a los insectos (Himenopteros)

® |leve siempre consigo &l tratamiento de emer-
gencia, si su médico se lo ha recomendado.

e Revise las areas proximas a su domicilio
donde pueda haber nidos de abejas 0 avispas y
haga que los eliminen.

e S trabaja en alguna finca o en el jardin, cubra

su cuerpo utilizando gorro, guant%a ﬁaatagmgs» eooe

y camisa de manga larga.

¢ Si las abejas o avispas revolotean a su alre
dedor, no sople ni realice movimientos bruscos;
aléjese con la cabeza inclinada.

res, arboles frutales y zonas donde existan res-
tos de comidas.

e Cuando viaje en motocicleta ponga guantes y
casco.

® No utilice perfumes, lacas, cremas o champus
aromaticos.

@ No use ropas de colores brillantes o negra.

En caso de picadura, al comienzo de los sinto-
mas alérgicos utilice la medicacion recomenda-
da. Acuda lo antes posible al Centro médico mas
proximo. Si la picadura es en las extremidades
coléquese un torniquete por encima del punto de
la picadura, aflojandolo cada cinco minutos.

En caso de picadura de abeja, extraiga el agui-

jén, sin exprimirlo contra la piel; cologue hielo o
compresas frias.

Alergia a los mohos y hongos

Los hongos del moho viven en ambientes hume-
dos. Las esporas (células reproductoras de los
hongos) constituyen un contaminante ambiental
dificil de eliminar, incluso el polvo casero puede
contener gran cantidad de las mismas,

e En su hogar debe evitar las humedades por
goteras, filtraciones de tuberias y no usar humi-
dificadores.

e A veces ciertos alimentos que estan contami-

nados con moho como por ejemplo el queso, la
fruta seca, vinos o cerveza, pueden dar lugar a
una reaccion alérgica.

e Las personas alérgicas a los hongos del
moho evitaran las salidas al campo en épocas
de cosecha y lugares donde los mohos prolife-
ran (hojas secas, troncos de madera, vegetacion
espesa).

A’erg% .':I 4 olen

® Procure no salir al campo en la época de poli-

agaReET W P n o
nizacion (primavera y principios de verano) y no

E) 11 P KJ r]1 N@q@tmen el interior de su casa.
e Evite los huertos, lugares con abunc@@%/ lﬂ l' N

ine alergia a las gramineas, no debe cor-
tar e cesped

e Mantenga las ventanas de casa cerradas para
evitar que el viento introduzca el polen, especial-
mente durante los dias secos y cdlidos en los
que hay gran cantidad de polen en el aire. Es
aconsejable airear la ropa de casa por las mana-
nas cuando el nivel del mismo es mas bajo.

e Si viaja debera llevar las ventanillas cerradas
y si su vehiculo dispone de aire acondicionado
debera circular con el circuito del aire cerrado al
exterior,

e Resulta beneficioso el traslado a zonas mariti-
mas cuando las molestias son muy intensas
pués la brisa marina hace que el aire esté mas
libre de polenes.

® Recuerde que puede ser necesario tomar
medicacion preventiva en la época de poliniza-
cion.




Joseé Manuel Baltar Blanco

Agas o suposto da Comunidade Auténoma de
Galicia, resultados positivos que lodos cofiecemos,
no resto do Estado espanol déixase nota-la falla de
prevencion e a errénea politica forestal mantida
durante décadas, E urxente a posta en marcha dun
plan para a reforestacion das zonas afectadas e des-
tinar parte dos fondos de cohesién para o medio
ambiente da Unidn Europea —cifrados en 60.000
millons de pesetas— 4 recuperacion da superficie
queimada.

Destruccion de habitats, deforestacion, pérdida de
diversidade bioléxica, contaminacion das augas e da
atmasfera, incremento do risco de erogiog e degerfi-
zacion son algunhas das graves consecuencias da
gueima dos bosques espanoles, segundo un estudio
do Fondo Mundial para a Natureza (Adena/WWF)
Desde o punto de vista ecoldxico, o principal proble-

ma que supofien os incendios forestaie~¢ g perdiday
de solo e a desaparicion da cuberta veseial Ltodo nin/
pais con 27 millons de hectareas afectadas polaerp

sion (o 53% da superficie total do territorio.

O castigo das conductas dos pirémanos ten unha
dobre cobertura no ordenamento xuridico espafio
gue de sequido paso a comentar:

A. NO EIDO PENAL

Coa Lei 7/87 introdicese unha reforma, en relacion o
delito de incendio, no Cédige penal espafiol.
Castigase a quen incendiare “mieses, pastos o planti-
0§" se o dano causado excedese de 250.000 pts.
Asemade, ¢ que incendiare montes ou masas fores-
tais, imponendose unha pena mais grave si existira
perigo para a vida ou integridade das peroas, sendo
8 pena imposta no seu grao maximo se alcanzase
unha especial gravidade pola concurrencia de deter-
minadas circunstancias (superficie afectada de consi-
derable importancia, graves defectos erosivos nos
solos, alteracian significativa das condicions de vida
anmal ou vexetal e a destruccién ou grave deterioro
dos recursos afectados).

B. NO EIDO ADMINISTRATIVO

Conforman o blogue normativo de loita contra os

I

santisna

incendios forestais a Lei 81/1968 e o seu
Regulamento (Decreto 3769/1972), completandose
na Comunidade Autonoma coas resolucions que,
anualmente, dicta a Direccion Xeral de montes e
medio ambiente natural da Conselleria de agricultura,
ganderia e montes da Xunta de Galicia.

As faltas administrativas en materia de incendios
forestis poden ser leves (exemplo; non manter os
caminos limpos de resifuos, deixar abandonados res-
tos combustibles ou susceptibles de provocar com-
bustion —vidrios, botellas, papeis...—), graves (ex:

gencender lume sen adopta-las debidas precaucions,

fﬁfrgxza[x fgsfapos.ou puntas de cigarros en ignicion...)

i moi graves (ex: abandonar un fogo antes de que
paste totalmente apagado, queimar vertedeiros de lixo
-=N & debida autorizacidn,..). Ditas faltas poden ser
“sancionadas con multas de ata 5.000 pts. as leves,

@larSO P00 gis, s graves e ata 500.000 pts. as moi
draves L Corespbndelle 4 administracién autonémica
anea@acgm instuccion e resolucion dos expedientes
dores nesta materia

A xeito de comentario persoal, significar que non por
moltas multas se solucionan os problemas plantexa-
dos. A existencia dun prodedemento sancionador é
unha das vias de actuacion, cunha efectividade infini-
tamente inferior 38 amosada naqueles supostos onde
se produce unha decidida actuacion administrativa e
a solidaridade da cidadania, cononada pola inexcu-
sable colaboracion entre as administracions implica-
das.

ANEXO: RESOLUCION DA DIRECCION XERAL DE
MONTES E M.A.N. SOBRE MEDIDAS PARA PREV.
ANO 1996. (Diario Oficial de Galicia N® 241 -
Marte, 19 de decembro de 1995).

CONSELLERIA DE AGRICULTURA,
GANDERIA E MONTES

Rexeducion do 7 de decembro de 1995, da
Lireceion Xeral de Montes ¢ Medio Ambienre
Nataral, sehre medidas para prevencicn de

mncendios forestals dirante o ane 1996

D acordo co disposto na Lel 81V T968, do 5 de decembra, sobre

incendios forestais. no-seu vinente Begulamenio, do 23 de decem-



brode 1972, ¢ no Regulamento, div 23 de decernbro de 1972, ¢ oo
Real decreto 1535/1984, do 20 de sufio, polo gue se lle manstine d
Comunidade Autonoma as competencias gn materia de conseryi-
cidn da naturezy, eo ohxecto de previ-la apancion e propagncidn
e incendios nos montes zalegos, et direccion xeral considers
conveniente eslablecer e recorda-los seguintes normas;

1. Ambito de aplicacion,

As prohibiciins e limitacicns ds que se rofire esl resolucion
serin de aplicacion en todo o leritorio da Comunidhicde Autdnomi
de Galicia:

2. Prohimcidns.

Botar mistios prendidos oy punias de cigarmos sen apagar 21
terreas cott risco de meendio lerestal.

_Botar lixo, restos industriars ou de calguera close que sapoiia
perigo de incendin forestal.

—Botar foguetes, globos ou calguern oulne artefacto que puihi
producir ou contefia lume, silve en festas locais ¢ cons debidas
precaucians ¢ autorisacion municipal, gue se e remiticd 6
Servicio de Defensa contra Incendios Forestais, indicando wde-
mais o dit e o hora asi como as medidas adopiaday polo concells
para minor-o risco de incendio forestal,

. Epoca de maisimo perigo,

Declirase Epoch de maximo perigo de mcendics o comprendidi

N
nuuumlm forestal deberd intenier extinguilo coa mixima mpides,

entre o 15 de sullo e o 30 de setembro deste ano, -&:l_ Smlurl o000

miodifioarse se s circunsmEncias psl o aconsellan,

4. Prohibicidn on éposa de mdximo perigo

nos que ¢ auloriza o realizacion da gueima. e observando, cn
todo caso, as seguinles preciauciins:

A O lime von se imictant antes de sal-lo sol e guedomi (otal-
erte exlinguido 2 horms anles do momanto da sia posta.

B Previamente & inicie do lume: forase unha devasa mediante
o eliminacion manual ou mecanica da totalidade do material com-
bustible nuoha franxa de polo menos 3 mode largo. rodumdo o
perimelnn que se val gueimarn,

'y Non se poderi iniciar ningunba gueima nos dizs de vento ¢
se, imcipdas os traballos: se producise b aparicion doste, suspen-
derase inmediatamente o operacion, procedendo o apaga-To leme.

Dy Kan se abandonard o vixilancia da zona queimad, ata gue o
[ ested totalmente pagado e tanscorresen 2 horas sen que se
observen lupas ou brisas

E} En toda gqueima autorizada deberase contar co persoal @ oo
miaterial suticiente para o seu debido control,

6, s uxentes forestais dos servicios da Direccion Xeral de
Maontes & Medio Ambiente Niural quedan facultados part con-
trola-lo cumprimento desta resolucion, usl come para denunciar
calguery trunsgresion dela,

7. Calguera transgresion desta resolucion serd sancionada coas
mubtas estublecidas na vikente lexislacion de incendins. forestais,
sen presuizo da responsabilidede penal en que poida incorre-lo

infracionr au os infractores,

L % 4 ;w’hu’qud advirta o caislencia on o iniclacion dun

s o distancia & lume ¢ i osa intensidade o pormilisen: en caso

- : i 5 _
Prender lume & are libre en foda clase de termeos [orestals o contrario, deberd informar polo medio miis rapido pasible o

auricolas, meluidos os iraballos nos que se ulilice o lume.

~Facer lume por parte de excursIoNIsias ou

dys Tara das zonas habilitadas paratal fin, TF resto Llu ani, os

Servicio d.,l'}.. feensn contra Incendios Forestais (leléfona U85, g

M I A@ Nu wrente de avtoridade midis prdximo, iendo en
SRR {U.IL a5 O

s Lelelanicas, telegrificas ou rudivlelegrificas

excursionistes oo grupeos de acampadas gue mn' UR l z Nst,_ on cardcler urvente e gratufto os uvisus de incendios
fogueiras elixivin os lugares sen risco de propagacion reciben, sen mdis reguisito que o previa identifica-

monie, preferentamente as zonas habilitadas para wl T, adoptan-
do gy mdximas precaweiing ¢ realizando sempre o foguein no
centro dun eireule, rededndoa de polo menos 5 metes de radio,
espido de vexelucion, e asegunudo y tatal extincion do lume anles
de abandonas-lo lugar.

5. Comumicacions e autorizacton de gqueima,

Fisru da época de miximo perigo, € dicir, o resto diano., pard 2
renlizacion de traballos aericolas e forestais nos que sexa impres-
cindible facer uso o lume, serd brgatorio:

|, Comunicacions. Para queima de residoos agrivolas amores
s, gue se presentani cunha antelacion minimi de 1 dia,

2. Autorizacidns., Para:

&) Quoeima de residuns forestms, amorsdos o non,

by Queimas controlsdas (mato, pastos. chouswmes, elc. ).

¢} Caguered outro 1ipo de queima, agids as inchoidas no apartado
B
Presentuminse cunha anticipacion minima de 2 dfas,

3. As comunicacions e solicimdes de autonzacion presentiran-
sg, pog anficipacion prefinady, nas oficings provinciais e nas
commarcais do Servicio de Detensa contrs Incendios Forestas ou
s axentes forestais adscritos o devandilo servicio

4. As autorizacions pars gueima serin outorzidas, se procede,
polo persaal correspondente do Servicie de Defensa contra
Incendios Torestais (SDCIT, estublecéndose nelas o dia o dias

cidm de guen os facilit cAn. 10 da Lei de incendios forestas ),

Y. &e con molivo des trballos de extingitn de incemndios fores-
tais Fose necesariog 4 xoizo da autoridade que os dirlsa, entrar cn
predios frestzis ou agricolus, us como wiliza-los camifios exis-
fenies e realiza los traballos adecuados. incluse abnor devasas de
urxencia ou anticipe-la gueima de determimadas zonas que; dentro
de unha normal prevision, se considere gue van ser consumidas
poli Tame, aplicando un contralome, poderd facerse windw canduo
pon s poidi contar con autorizacion dos propictarios respectivos,
Mestes cusos infermarse o antes posible G suloridade xodicial
para os clectos que procedan (A, 1407 da Lei de incendios
forestils)

[, As sutoridades poderdn mmén wtiliza-las augas piillicas ou
privadis wimidi gue se opoid o sci propielare, nd cantidade que se
precise para o extincion do incendio, e igualmente poderan uiili-
sar tedes de comumicaciin con cardeter prioritaro (A 14.2% da
Ler de incendios forestaks).

. Serin denunciadas e sancionadas, se procede. as persois
gue, sen causa sustificada, se neguen ou se resistan a prosta-li stia
coluboracion ou o seu guxilio d autoridade ou 05 seus mrentes para
a extinsion dun ingendio despois de seren requeridos para isto
(At 12.27 da Lei de incendios Torestas ),

Santiage de compostela, 7 de decembro de 1993
Carlos del Alumo Jiménez
Drirector Xeral de Maontes e Medio Ambiente Matural.




Fue un dia de abril, el dia de Sabado Santo.
Durante toda la noche ardié el monte. El viento
cimbreaba los arboles como si fuera un campo
de trigo. Los vecinos de la Meiroa anduvieron de
un lado para otro, preocupados por el crepitar
del fuego y por el riesgo que entranaba el viento
que traia las luminarias hasta cerca de sus
casas. Muy de manana, solicitaron ayuda. La
campana de la iglesia tocaba a rebato. Sin mas,
nos presentamos alli a socorrer a nuestros con-
vecinos y amigos. Se salvo la situacion, pero a
mediodia el Castelo, el simbolo de Que ’rr

el monte para ganar campos de cultivo, pues
sobra tierra que cultivar como consecuencia de
la emigracion.

) Se oye que son los cazadores para quemar la

maleza en donde se esconde la caza. Hablando
con ellos, no les parece una buena medida,
pues el fuego ademas de destruir la maleza,
espanta la caza, destruye huevos de aves, mata
animales pequefios que no pueden escapar del
+ fuego, etc.

?]% e'wou ?I 0 ’ “ @
ta, comenzo a arder por los cuatro CDS ados w e oido comentar algunas veces que son los

llamas, sin piedad, lamian las laderas, dejando =

entrever un espectaculo dantesco. El Castelo,
como el coloso de fa peh’cula, estaba en ilamaS

Pero ahi esta, enhiesto 5urt|dor J

ises nordicos ricos en madera los que pagan
personas para hacer dafo y tener que comprar
~madera a L‘!IChDS paises. Me parece muy sibilino.

t en los paises escandinavos la
] /gqﬁ:j ﬁlm 25 enorme, bosques de :ayras,

sueno, como el cipres de Silos, gue carﬁﬂ ”“k P‘ENES =tos, todo lo invaden. Pero para que un

poeta Gerardo Diego.

Y voy a utilizar los versos de otro poeta, Antonio
Machado para dar un aldabonazo a la mentali-
dad de la gente, sobre tode, los pirémanos, que
gjercen un trabajo, el de quemar el monte, aun-
que con ello sean los responsables de que se
pierdan las riquezas del pais, vy lo que es mas,
vidas humanas.

Antonio Machado, en Campos de Caslilla, en el
poema “For tierras de Espana”, XLIC, publicado
en 1912, nos hace saber que ya existia:

“EL hombre de estos campos gque incendia los pinares
v 5u despajo aguarda como botin de guerra...”

Rios de tinta han corrido y seguirdn corriendo
tratando de explicar lo inexplicable, esto es, el
motivo o los motivos para quemar el monte.
Tratareé de argumentar algunos:

e Se dice que son |os propios campesinos:

podria ser, pero me parece dificil, sobre todo en
estos momentos. ;Qué ganarian los agriculto-
res? Poca cosa. Ahora, no es necesario guemar

caAce una altura de 20 metros y un dia-
metro de 20 cm., es decir, sea apto para su
explotacion es necesario un periodo de 90 anos
en el sur y de 150 anos en el norte del pais,
debido a la climatologia adversa.

En Suecia, el bosque cubre la mitad del pais.
Cada habitante dispone de 600 pinos y 720 abe-
tos en la proporcion habitante/arbol. Los aserra-
deros se multiplican por doquier, los rios bajan
cargados de troncos. La madera es tratada con
la maguinaria mas moderna. Suecia produce el
7% de la pasta de papel del mundo, La madera
cortada representa el 8% de la produccién mun-
dial. A este ritmo, la renovacion del bosque se ve
amenazada. El Estado ha tomado medidas para
Su conservacion, protegiendo los arboles en su
crecimiento, estudiando la aclimatacion de espa-
cios con arboles mas productivos, etc.

En Finlandia, la madera constituye el 90% de las
exportaciones. El bosque representa el tesoro
mas preciado del pais y por ello la ley impone a
todos los propietarios la obligacion de asegurar
una renovacion continua de sus bosgues, el lla-
mado “oro verde”,




En consecuencia, no ganan nada los paises del El piromano que incendia el bosque debe

norte de Europa —ricos en bosque, aumentando cobrar, supongo, una cantidad, no sé si impor-
sus ventas en Espafia, suponiendo que asi tante o no, pero no se da cuenta que es pan
fuera— pagando para destruir nuestra rigueza para hoy pero hambre para manana. Despues
forestal. de un incendio ;qué gqueda? Machado nos lo
dice:

Q El valor de la madera. Es la causa mas exten-

dida. En 1994 Greenpeace expresd la idea de "“Veréis Hanuras bélicas y pdramos de asceta...”

que algunos grandes incendios estan relaciona-

dos directamente con la industria de la madera, No se da cuenta que esta hipotecando su propio
para hacer bajar los precios. Basa esta acusa- futuro y el de sus propios hijos, pues, cuando no
cion en que los afios de grandes incendios coin- queda nada que quemar qué va a hacer, qué va
ciden inmediatamente después con los anos en a dejar. Machado nos presenta el futuro que nos
que los precios de esta materia prima han sido espera:

elevados.

“Hov ve g sus pobres hifos huvendo de sus lares

El Ministerio de Agricultura rebate esta acusa- y la tempestad llevarse los limos de la tierra

cion, achacando el problema a factores climati- por los sagrados rios hacia los anchos mares

cos, indicando que los veranos mas dramaticos, v en parames malditos trabaje. sufre v verra...”
como el de 1994, coinciden con vientos poco

propicios, muy secos y fuertes: los de Poniente Nos encontramos ante un circulo vicioso, sin
en Levante, los del Este en Galicia y los del sur arboles no hay lluvia y sin lluvia no hay arboles.
en la cornisa cantabrica. .

T Quizas sean pocos los que tengan presente que
La COSE (Confederacion de Drg%uﬁlt%r@sﬂeﬂ""?" A $imPBle®afabe para la tos, la pildora anticon-
Silvicultores de Espana) difiere de la causals ‘{ceptwa o el hilo para coser tuvieron su génesis
expresada por Greenpeace, dando otros argu“en esta flora, ahora amenazada. 5in ella,
mentos: el abandono rural, el cadtico aumentt e muchos de nuestros habitos y necesidades se

de la superficie y masa forestal y 1a d erados
tabilidad. fNﬂ %EE? ] [\ 6&

paricmn del area forestal supone el fin
Sin embargo, en el informe eIabo&a}i&p&@ i 1 ;BQ pn terraqueo v la desestabilizacion del

ADENA “Extracciones de madera 1947-1993, c:llma La ausencia de masa arborea altera el
hace constar que la madera aprovechable de los ciclo de lluvias y provoca riadas gue arrasan
incendios alcanza el 84% de la que se guema, todo lo que encuentran a su paso, pues no exis-
siendo el pino rodeno el mas perjudicado, cuyo te vegetacion que pueda frenarlas o detenerlas.

precio se reduce considerablemente.
Al final, si se esquilma el mar, si se contaminan

Sea la causa gue sea, el caso es que en 1994 los rios, si se quema el monte ;Qué herencia
se dieron 23.000 incendios, frente a los 17.500 dejaremos? ;Seran irreparables los danos cau-
del afo anterior. Por Comunidades Autonomas, sados sobre el suelo? Machado ya no “ird
la nuestra figura en primer lugar —después de soifando caminos de la tarde” ni vera “los dlamos
varios afos de franco descenso, convirtiéndose dorados del camino” sino que vera:

en modelo a seguir en la lucha contra el fuego—

seguida de Andalucia y Valencia. “.. tterras para el dguifa, wn trozo del planeta

por donde criza evvanie la sonbra de Cain™
Ante la magnitud de la tragedia, se hizo una

encuesta a nivel nacional, de la cual entresaco Nuestro astronauta Manuel Diaz Alegria decia
algunas ideas que nos deben hacer pensar. Un que desde el espacio la Peninsula Ibérica se
asturiano de 75 anos proponia campanas con veia marrén. Como se va a ver si no queda casi
mensajes sencillos como éste: “Los arboles son vegetacion. Qué lejos estamos de aquella croni-
tan importantes que el ultimo viaje lo haremos ca medieval que decia que toda Castilla estaba
en cama de madera” o el de un joven de llena de arboles escribiendo: “una ardilla podria

Castelldn: “Ejército profesional, se paga a un pasar de La Rioji a Andalucta sin tocar el suelo”.
grupo de personas para vigilar y apagar incen- :

dios. Por cada fuego que haya se le descuenta x

pesetas de su sueldo.”
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ACTIVIDADES DE LA ASOCIACION

(o]
1 ~ Tuvo lugar a finales del mes de marzo de 1995 la Asamblea
general de socios, aprobandose las cuentas, presupuesto y memo-
ria de las actividades realizadas.

29 Participacion en el Homenaje al Dr. Ramon B. Travieso
Gonzalez con motivo de su jubilacion y a D* Agar Cabo Garcia por
cambio de destino, que tuvo lugar el dia 10 de junio de 1995. El
Presidente de la A.VV. les hizo entrega de sendas placas de plata
grabadas “Como recofiecemento & sua actividade profesional a prol
da comunidade”.

o)
3 ~ Excursion en Catamaran por las aguas del rio Sil el domingo
dia 24-1X-95, Se reservaron cuarenta plazas.

(o]
4' Excursion a Fatima - Portugal. Salimos en autocar cuarenta y
dos personas ghdigy30 de septiembre y regresamos el dia 1 de octu-
wepoplamashs== o © ® ® ®

¢

0 ™
5 ~Jornada mvlvencia - Magosto 95, en San Pedro de Rocas
el dia 11 de nowembre, coincidiendo con la fiesta del Magosto.

/
%EH;EAQLQGNa Junta Directiva de la Asociacidn
con E@E}ﬁgﬁ NSEE de Orense. El motivo era la solicitud
de un sol anstruccion de un Tanatorio - local social en
Esgos.

[¢]
7_ Solicitud y concesion de subvencion para "Reconstruccion
Peto animas e camifo a San Pedro de Rocas”. Conselleria da
Presidencia e Administracidn Publica.

o
8" Edicion del n® 7 de la revista O Castelo.

(¢
9“ Compra de material de oficina.

[
10" Colocacion del arbol de Navidad en Esgos.

o
1 1 ~ Con motivo de las fiestas de fin de afo, se les envio a los asociados una tarjeta de felicita-
cion y participacion en la loteria de |la asociacion.

[0 :
12'SE anuncia PEREGRINACION - VIAJE CULTURAL A ITALIA para 1996. Salida de Esgos el dia
22 de junio. Duracian del viaje 11 dias.

o
13_ La Asamblea General de Asociados se convocara para finales de marzo de 1996, a fin de la
aprobacion de cuentas, presupuesto y memoria de las actividades realizadas, asi como para eleccién
de nueva Junta Directiva.




E norma nesta revista, que 0s veciiios do pobo vaian
contando anéctodas da sia vida. pero todos os que ata
agord as contaron tifian algo en comin: que todos
eran vecifios de avanzada idade.

Pero este € un caso diferente, porgue eu s0 conto con
31 anos. O mew nome & Agustin Manue] Formoso
Gonzilez, son fillo de Agustin e Manola, e para os
mdis ancianos, neto de Manolo e Angelita, ¢ dicir. os
panadeiros de Esgos,

Como xa vos dixen s0 conto con 31 anos, pero na
actualidade dirixo 3 empresas. e estou constituindo
ol

Tedio o titulo de “Campedn gallego de @o@s @c @nlg
familia con dadas fillas. unha de 11 anos e oulra de 9

Agora vouvos contar un pouco da mifia vida, como
cheguei u tsto.

Os 14 anos. os meus pais comprironme unpi QoL
gue era a mina ilusion. Asi empecei no myndc dhs]
motns, e o8 16 anes xa corria en carreiras de “moto

cross” a nivel provincial, e pouco a pouco empecel a

correr por fora de OQurense ¢ incluso fora de Galicia

Os 19 anos caseime, e ainda que traballaba co pai na
panaderia eu seguia compitindo: xa corria no
Campeonato gallego e incluso o de Espana de “moto-

CTOss".

ANOSA XENTE

Despois metéuseme na cabeza montar-un negocio de
motos, e asi marchei @ Alemania para comprar moeins
e venderlas aqui.

Entonces empecel a vender moitas motos ¢ non daba
gicito entre traballar ds mafis na panaderia e ds tardes
=nigm@ing lentap decidin deixar a panaderia ¢ dedi-
SCarme 50 ds motos, e foi cando empecei & competir en
¥ ¥ureiras de velocidade en circuitos. Corrin 3 d4nos 0
"Fampeonato de Espaia de velocidade con motes de

750 cmd, ghamadas “Superbais”, ¢ foi cando en 1990
Juide: _il'a{lh]Il?l_‘(j'!:h“i::':lh';__’n.

A Mrtly deui deixet as carreiras, porque gastaba canto

sanaba, © eso non lia ser.

Dous anos despois o meu pai dixome si gueria seguir
co negocio das motos ou vifng de novo para a panade-
ria, porgue el queriase xubilar. Estiven dudando, pero
¢ final vifien para a panaderia ¢ vendin o negocio das
motos gue tifia en Ourense.

Empecei de novo na panaderia a traba-
Har con toda a forza. O pasar dous anos
vin que se estaba promocionando moito
a “Ribeira Sacra”. e que cada dia pasa-
han mais coches de turistas ¢ xente a ver
o Cafdn do Sil, e decidin abrir unha
tenda en Esgos de productos tipicos da
“Ribeira Sacra™. Nesta tenda temos
todos os vifos da zona, incluso os do
outro lado do Sil. a famosa zona de
Amandi. Temos vifio de 12 bodegas,
licor-café, licor de herbas, avgardente.
mel, castafias pisadas. noces. queixos,
hicas, empanadas, ¢ incluso temos arte-
sunia en barro, cacharros de barro [eitos
i man, ete.



A decoracion da tenda € moi bonita, pois dentro dela “Ternera Gallega”™ a lacerlle uns andlisis  carne para

50 hai pedra e madeira, incluso teno dentro un carro certificar que ¢ de calidade suprema, e si non fora.
de vacas, A tenda estd funcionando moi ben, pois non ma sellaria con esta calidade.
conseguin que os autobuses que levan a xente do cata-
mardn gue vai polo Sil. pararan aqui. e asi no verin Pero isto non € todo, pois estou rematando as obras
visitan a tenda cada fin de semana uns 300 winistas. dun camping ¢ albergue que estou construindo no
Candn do Sil, este camping ¢ a medias cun socio que
Logo loi cando ante a demanda de unha carniceria no tefio. ¢ estd enriba do Mosteiro de Santa Cristina
pobo se me ocurriu monta-a: busquei un carniceiro, {Concello de Parada do Sil). Ten unha extension de
por suposto do concello, ¢ en decembro deste ano 12,000 m2, ¢ ten unhas vistas & Candn do Sil maravi-
abrin as portas dunha carniceria, pero me gustan as lHosas, Este camping terd uns servicios para alquilar
cousas ben feitas, € unha carniceria un tanto especial, cahalos, bicicletas “mountain bike™, e incluso haberd
nela 56 tefo carne de 1% e co sello de “Ternera un helicdptero para dar uns voos turisticos polo
Gallega™, é dicir, eu compro os becerros so de vacas Candn ¢ espero abri-lo para mediados de xuno.

rubias do pais. e nunca de cebadeiros, s6 a paisinos, e
cando o5 levo O matadeiro val un veterinario de

600
e T 00600 0 0

MARIA ROCIO GGNEALEZ MOH‘EFHAS e lodag las faltas la que con mayor dificultad
I—g P UT /SQ@I @Ncalumma paro las perdona todas,
Naci6 en Esgos hace 87 afos, hija de amor‘l Se declara muy impulsiva, espontdnea y a veces
Angelita. Actualmente viuda y de e EN e deberia ser mas prudente.
animo pesimista. Le gusta vivir bien y deaea
morir en gracia de Dios y que su hijo se vea Su personaje histdrico mas admirado es
bien; que sean buenos y que Dios los proteja. Cristobal Colén por descubrir América. También
admira a la Reina Catdlica porque empend sus
Su juventud fue muy alegre; iba a las fiestas con joyas para ayudar al viaje.
sus amigas. Recuerda gue a Lona fueron esca-
padas y pasaron por Rocas; Lourdes, su amiga Borraria de la historia a Torquemada, el de la
tenia un estoque de su padre y lo llevaron por si Sant Inquisicion. Le gusta la pintura pero quiza
se metian con ellas. Un afo fueron a Zorelle y sea Goya su pintor favorito; ve con agrado “los
Zapico las trajo en su coche pues Aurora y ella caprichas de Goya". Su musica preferida es la
quedaron bailando la Muineira, mientras sus “Clasica”; Mozart, Beethoven... No le gusta el
amigas se vinieron y cuando llegaron éstas a Rock and Roll. Dice no ser poeta, pero le gustan
Esgos les preguntaron: ;Por donde vinisteis? y las poesias y si son bonitas, mas. Su pelicula
le contestaron {Por el aire! También iban a mas admirada es Rey de Reyes.
MNinodaguia...
Las cualidades que mas valora en un hombre es
En Esgos en los carnavales se disfrazaban, muy la bondad, inteligencia. simpatia; le encanta la
elegantes con traje de Gallega y trajes antiguos. gente simpatica. En la mujer valora la honradez,
Venian los Gaiteros a buscarlas a casa y salian que sea trabajadora, catolica y guapa. Su primer
con ellos. amor fue su marido, Heriberto Ferreiro.
Hecuerda que iba a Villar de Barrio; eran parien-
Recuerda la muerte de su padre como una des- tes pues sus padres eran primos carnales.
gracia. lo mismo gque la de su hermana y su Empezaron como amigos y luego fueron novios
marido aunque ésta fue la peor. durante 14 o 15 afnos, sdlo lo sabia Paca y su

prima de Vigo, Antonia, porque si se enteraban




no la dejaban ir; eran unos noviazgos sanos, dis-
tinto a lo de ahora.

te en el cielo y en el Santisimo Sacramento del
aitar; ¢El esta aqui? Si Senor. ;Lo tienes en el

bolsillo? Si sefior; jPues cogelo! ¢No lo cogiste?

Dona Olimpia fue su profesora, con quien apren-
dio las cuatro reglas y algo
mas. Después fue a las
Carmelitas para aprender a
bordar, iba a la capilla con las
internas. Estaba de monja una
prima de su madre, Virginia
Moreiras. Tuvo profesor de
musica y sabe tocar el piano
muy pogquito.

Reconoce |la honradez como la
mayor virtud, ser una persona
piadosa, catolica.

Sus ocupaciones preferidas
son sus labores y cantar. Don
Florencio la ensefiaba en la
Categuesis y recuerda que
habia muchas mujeres que
cantaban muy bien y se situa-
ban delante. Como anecdota
comenta que habia un chico

muy traste y le dijo don : : o 2 B B

jAy, senor! como lle & espiritu puro escapou por

onde pudo.

A la pregunta de gue le hubiese
gustado ser, responde; Artista
de cine o Monja, los dos extre-
mos. Confiesa haber tenido
muchos errores pero se confor-
ma siempre con la voluntad de
Dios. Su mayor acierto fue
casarse con su marido; fue un
hombre muy bueno. Le repugna
la calumnia y la gente embuste-
ra, la que por delante te dice
una cosa y por defras te clava.

El don natural gue hubiese que-
rido tener es el "don de gentes”,
gue le quisiera todo el mundo vy
caerle simpatica a todo el
mundo. Un deseo incumplido
de su infancia ha sido no termi-
nar los estudios de musica.
Finalmente desearia que la

Florencio: ;Ddnde esta Dios? y el chico respon- ~=Tecordasen como una mujer buena, carifiosa,

dio: Esta en todo el mundo y-dugar ﬁ?}«mﬁs{w r-r/ijr@étgcfjﬁagradahle_

OURENSE

JACINTA FERNANDEZ GONZALEZ

Naceu na Meiroa o 24 de febreiro de 1911, ten 84 anos
de idade. Bautizada en Esgos por Don Florencio, foron so
seus padrinos Don Santiago e Dona Jacinta.

Pasou a sua xuventude na Meirod cos pais e ca xente do
lugar. Foi a escola de dona Olimpia. Di gue a xuventude
faino todo; recorda que xogaban as cartas, 6 marro, faci-
anlle trastadas os vellos, ian a fruta, facian chocolatadas
e calladas, contaban contos... Casou e estivo en Asturias
co seu marido, que era Guardia. Tivo dous fillos e vifa
por temporadas a axudar s pais e tamen os vecinos. Na
actualidade esta sola na Meiroa con catro vecifios, como
se foran familia.




CAMILA FERREIRO CARBALLO

Naceu no Chaveiro na casa da Sra Carlota. Ten
84 anos de idade. Bautizada en Esgos por Don
Florencio. la a escola de dona Olimpia e tamén
foi algo & escola de Don Santiago Murias. Pasou
a sua xuventude en Esgos especialmente cos
tios e padrifos, e traballaba cos tios na panade-
ria e na casa de hospedes e bar. Vive sola en
Calsomiro e ten unha irma en Buenos Aires: o
seu irman morreu ala. Foi a B. Aires en 1990 co
sobrifo, Juan Antonio e non tivo medo ho avion.
Tamén foi utimamente a portugal.

@ﬁ%@%&‘”""“f“ 0006 6
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Naceu en 1901 en Esgos; ten 94 anos de idade.
Bautizada por Don Carlos ou Don Enrigue, non
recorda ben. A madrifia foi Manuela Ferreiro. la
4 escola de Dona Juanta, a muller de Don
Benigno; tamén ia algunhas noites xunto a Don
Santiago. Socamente sabe sumar, endexamais
chegou a restr. na xuventude divertiase cas suas
amigas nas festas, tamen na feira do Pinto,
Nifodaguia... Casada con José en Esgos, tivo
sete fillos dos que viven catro. Viviu en ourense
dous anos, tamén en Trives e outros pobos.
Coneceu o seu marido cando traballaba na
carretera en Esgos; paraba na casa da tia
Adelina.

Ela traballou moito con un carrillo, transportando
cousas hasta Ourense, naqueles tempos: facen-
do recados. Cofiece moitas fincas e os lindes
{marcos); no amillaramento informou a xente.
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CUESTIONARIO PERSONAL
"0 CASTELO"

Edad y lugar de nacimiento.

. Estudios.

. Profesion.

. Estado civil.

. ;Cual es su estado de animo?

. Como le gustaria vivir?

. ¢Qué es para usted la felicidad absoluta?
. Y la mayor desgracia”?

. ¢ Qué falta disculpa mas faciimente?

. 4. 5us héroes preferidos?

¢ Su personaje histérico mas admirado?

. ¢ Qué personajes borraria de la historia?
. ,Sus pintores favoritos?

. ¢.5u musica preferida”

. ¢ Qué tal de poesia?

i, 5u pelicula mas admirada?

17.;Qué cualidades valora mas en el hombre?

18.
19.
20.
21
22
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29,
30,
3.
32
33.
34.
35.

oY en la mujer?

&5uU primer amor?

¢ 5u primera profesora?

;. Qué virtud reconoce mas?

¢ 53U ocupacion preferida?

&Y su refran favorito?

;Qlué o quién le hubiese gustado ser?
£ 5u mayor error?

¢ Y su mayor acierto?

¢ 5u felicidad sofada?

. Qué le repugna mas”?

¢+ Qué don natural quisiera tener?

¢+ Qué conguista social aprecia mas?
;,Como le gustaria morir?

;Un deseo incumplido de su infancia?
;. Qué rechaza de la sociedad espanola?
¢+ Cual es su lema?

. Cémo le gustaria que la recordasen?

Maria del Carmen Gil Blanco

20 anos. Esgos.

Delincante

Espero que en el 1996 sea Delineante.
Soliera,

Dindmica y alegre.

Con silud, amor y amistad,

Estar junto a quien mds quiero.

La gnfermedad

pabadi

WG Lo, creo que cadu uno debe ser su propio héroe,
Kineio.

\-n@um

[ty

| eSpanotd

o jed mi lu;l."'.n..l_:: favorita

“Los puentes de Madison™

Romanticismo. sinceridad e inteligencia.
Femenidad. sinceridad e inteligencia.

Fl que tengo actualmente.

Dna. M* Teresa,

Saber perder.

Estar con mis amigos.

Vive y deja vivir

Blancanicves.

Los errores deben superarse y por eso yi 1o lo recuerdo.
Lo cometeré uno de estos dias.

Ser independiente,

El marujeo v las marujas.

Aguante,

La entrada de la mujer en el mundo laboral.
Sin demasiado dolor.

Wolar,

Eta, el rucismo y el paro.

Mo dejes para manana lo gque puedas hacer hoy.

Justo como sov.



VIAJE
PORLAS
AGUAS
DEL S
EN

CATAMARAN

Continuando con el programa de activigagas,yal
domingo dia 24 de septiembre de 15@5 pDr'Iﬁ
tarde un grupo de personas de la Asociacion
nos reunimos en Luintra, v desde alli nos des-
plazamos hasta el embalse de San Esteban,
lugar donde se encuentra el embarcadero, préxi-
mo a la presa.

Una vez acomodados en el catamardan nuevo
partimos rio arriba navegando sobre las trangui-
las aguas del rio Sil, disfrutando de las presta-
ciones de una embarcacion moderna y conforta-
ble. Un guia que nos acompanaba trataba de
hacer mas amena la excursion con sus explica-
ciones sobre lo que ibamos viendo (formaciones
rocosas muy antiguas, vinedos, vegetacion
variada...).

Liegando al puente de Abeleda en Castro
Caldelas, la embarcacion dio la vuelta y ya de
regreso tuvimos la oportunidad de visitar una
bodega en tierras de Amandi donde algunos

‘Manuel Blanco Pérez

De derecha a lzquierda: Susana Rodriguez Rivas,
Maria Peérez Formoso, Maria Rodriguez Rua,
Elena Rodriguez Rivas.

tomamos un vino y contemplamos tranguilamen-
te el paisaje, el cual en su conjunto, desde el
principio hasta el final resulta impresionante por
su belleza.

La excursion nautica en aquella tarde soleada
resulto del agrade de todos los componentes del
grupo, algunos de los cuales gquedaron con
ganas de que se repita.

Mota: las chicas de la foto, posan en la terraza
de la bodega de Amandi.




JORNADA DE CONVIVENCIA  MAGOST0 95

La Junta direetiva de la Asociacion decidio celebrar fa Jornada d@

masterio de San Pedro

de Rocas ¢l dia || de noviembre. coincidiendo con la fiesta del mugﬁgm_ A ltal ’r!? :@:ﬁ-‘éﬁviﬁ una carta a todos los

asociados invitandoles a participar ¢n las actividades que en esta o2asion se habidn pragramado en eolaboracion

con ¢l Avantamiento. en los ultimos afios el magosto lo venian haciendo en Os Gozos (Perciro de Aguiar).

Partiendo de la experiencia del afio anterior en Rocas y dada la buena acogida de aquella iniciativa cultural. hici-

mos un nuevo programa acorde con la festividad (San Martifio),

Se comenzd el dia
Anterior i transportar y
4 colocar parte del
maierial v el dia 11,a
pesar de amanecer Hu-
vioso comenzaron las
actividades o las 10 de
L mafiana, con todo lo
que representa dispo-
ner lo necesario para
tantas personas; unas
250, A mediodia se
celébrd una misa en lu
lglesia, pues ya las
obras de restauracidn
habtan (inalizado,
resultando una expe-
riencia ademis de
Erita, iotalmente

novedosa.




Al terminar, actud la Banda de gaitas v o luy ALRERY comenzd la comida popular

(hebidas, empanada. sardinas, pulpo, bida ) €l pdpa@siuve subvencionado parit los

miembros de la asociacion, Finalizando ésta, ac @ ignuchacho de Benposti quien

delentd a gran parte de los asistentes con una sesOFPEERLcia v homo

Por la tarde. ya en las inmediacioped §&), Motastedo /8e8 s &1 Rntdideia lo permitia

se procedio a hacer el magosto. micnirgsyuyByngy deeaigs@igrpretuba algunas pic
zas \ipicas de nuestra zona. La celebraddn Yetihhraproxdnddmente a las 18 horas

habiendo transcurrido el dia dentro de la normalidad esperada.

- Finalmente, vaya

desde agui mi feli-
citacion a todas
las personas que
con su trabajo
hicicron posible

gue dicha jornada

resultase del dpra-

do de los asisten-

fesy en definitiva,

R EXIE



EXCURSION A FATIMA

El dia 30 de septiembre, a las 8 de la manana
salimos con destino a Portugal, para pasar alli el
sabado y el domingo, fuimos por la carretera de
Celanova, pasamos por Lindoso, Vila Verde,

Braga, eic...

Visitamos Coimbra y alli “O Portugal dos
Pequenitos”, nos gusto mucho, nos parecieron
muy significativas todas las culturas que alli se
pueden apreciar; al terminar la visita continua-
mos el viaje hacia Fatima a donde llegamos a la
tarde, por lo que aun tuvimos tiempo de asistir a
un oficio religioso y admirar la belleza de este
maravilloso y entranable lugar, por la noche
cenamos y dormimos en el Hotel la Catdlica; por

cierto yo fui la Gnica persona gue tuvo una habi-

2

Jil

=
Manuel ElarD EWT
Lot Apeloe ST IR

Maria de la Paz Blanco Formoso

tacion para mi sola

Por la manana temprano desayunamos en el
Hotel y emprendimos camino hacia el Santuario,
tuvimos la gran suerte de que hubiese una cele-
bracidn especial de los Frailes Franciscanos,
hubo una misa concelebrada preciosa, habia
mucha gente y como el tiempo era esplendido

no pudo resultar mejor.

Hacia medio dia salimos de regreso hacia el
norte pasando ahora por la costa, paramos en
Figueira da Foz para comer, un sitio con una
playa hermosa, al terminar emprendimos de
nuevo el camino, al atardecer paramos en

Valenca do Minho, para efectuar nuestras ulti-



ﬂler-: ['|'|%§h4’hK :m;

estaba muy bien organizado y econd-
P & ® w .
nuestro viaje sobre las 10 de la noche del X \mico.
: mhn
domingo en Esgos. i1 i

TR

Me encaptaria que pronto volviésemos a repetir

) NMNIOCDITTACTIONT.
Creo que el viaje fue marvilloso, JaJoemie muy | Aelta gdogriencia, porque nos hace conocer un
animada y divertida, fuimos parte del yaey

% P\ N'.-‘st:q!r‘?,‘:jjor a todos nuestros vecinos en un
1 N A

tando... Lo mejor es que ademas de ser un viaje ~ ambiente de distension y alegria.




La importancia de las especias Los viajes portugueses

De las profundidades de Africa llegaban o Europa los eyl Atlantico desplazé ol Mediterraneo por causa de las
especias, que se utilizabon para sozondd |és dbmeni@ =——tsgecid: @.o®h@mbres habian vivide hasta entonces
—pimienta, clavo, jengibre, nuez moscada— conocidas 2R %lredednr del Mediterraneo, segin la frase de Platon
en la Antigiiedad, La primera conocida en Europa fue la mc:mcr hormigas o ranas, clrededer de un estanque”.
pimienta, originaria de la costa de Malabar, en o India, ~==Pero en el siglo XV, gracias a la figura de Enrique el

que fue conocida por los soldados deﬁEjPEjT SCGI@N&:ME que poco navegd, Porugal se
transportaba en carovanos haosta la coste-rendiohal i Mhintico. Nadie come él trazé un cuadro

Arabia y desde alli a Alejondria. En la Edad
pimienta se ufilizaba como la sal para dar sabor
comida, también fue utilizada para especior lo cerveza,
pero, sobre todo, para la conservacion de lo carne del
ganado que se mataba en ofofio por miedo a lo falta de
forraje en el invierno. Venecio acaparé el comercio de
las especias. Ahora bien, los productes acrecentabon el
precio a causa de los grandes espacios, los derechos de
aduanas correspondientes a cada pais, de los inferme-
diarios, de los riesgos cada vez mas acentuados por las
inestabilidades politicas. El avance turco cerrd las cami-
nos. Por ello, se pensé en encontrar una ruto a través
del Atlantico y del indico, de donde procedian tales
riguezas,

i g, l;R ErN d o de las empresas maritimas. El empefio del

infanté era envior naves hacio el sur, se consideraba
una locura, ya que lo opinién corriente era la que habi-
an extendido los arabes; el mor acababa en un charco
de lodo consumido por el calor. Otres creian que habia
una resaca espumosa que se opoderaba de los navios,
ofros que los hombres blancos se velvian negros, mas
ain, los hombres de mar sefalaban la existencia de
toda clase de monstruas. Gil Eannes doblara en 1434 el
cabo Bojodor y regresard con la noficia de que el mar
no acababa alli.

Con viajes cortos pero confinuos, sin priso pero sin
pausa, durante 70 afios, los portugueses circunnavega-
ron Africa. En 1487, Bartolomé Diaz dobla el Cabo de
Buena Esperanza. Pocos afios después (1493) se recibe
una noficia, o fodas luces inesperada: los castellanos,
dirigidos por Cristobal Colén, cuya propuesta habia
sido despreciada por el rey de Portugal, habian llegado
en una corfa aunque arriesgada expedicion atravesan-
do el Atlantico de este a ceste, a las Indias. El camino
era nuevo y mas rapido. los portugueses tenian que
darse prisa.




En tiempos del rey portugués Manuel el

Afortunado se cerré el secular esfuerzo por- 4
tugueés, Vasco de Gama llegaba a Calicut,
en la India.
-
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Galicia, relacionada tanto con Portugal == : |
como con Castilla, confribuyé con notables e S ol =
novegantes, tanto en une como en otro = -
espacio. Mo puede parecer extrafio este o L
hecho, pues navegantes portugueses estu- \ /

vieron fambién al servicio de Castilla, caso

de Magallanes o Esteban Gomez. Uno de
estos navegantes gallegos al servicio del rey
de Portugal serd Juan de Nova o Névoa,
conocido como Juan el Gallege, nacide en
la villa orensana de Maceda el tltime tercio

Corabela de Piratas de siglo XV, semejante a las utilizadas
por poertugueses y castellanos en los descubrimientos.

L
del siglo XV. Sirvid a los reyes porfugueses 14D)
Juan I (14B2-1495) v Manuel|®® ® © ® 777 © © © 0 6

Alortunado (1495-1521)

Descendiente de una fomilio hidalga, establecida en

rd) éﬁﬁ%&;}tgﬂﬁ I"l/\u&‘q?r{r) M c:::--"'o espacio de tiempo, 4 de marzo

Lisboa, desempefio antes de 50 primd
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ultramarina, el cargo de segundo alcalde de [hoa
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No se sabe si purticipéd en algunas de las expediciones
portuguesas en el Afléntico pero de todas formas debio
tener condiciones para &l mando asi como conocimien-
tos nauticos, pues se le encomendd como capitdn
mayor, el mando de una flota de cuatro naves. Salié de
Belen el 4 de marza de 1501, mandoba una de las
naves Diego Barbosa e ibo segin se supone Américo
Vespuccio en calidad de cosmografo. Segun escribe el
mismo Américo, en la primera quincena de Mayo, sali-
mos tres naves de Lishoa para descubrir nuevas tierras.
Iba de consejero y por Canarias, llegaron a Cabo
Verde y costearon la costa africana, Por el camino se
encontraron con la flota de Cabral que volvia de Brasil y
de lo India. slba Juan de Nova dirigiendo esta expedi-
cion? Es dificil de saber pues Américo Vespuccio en sus
cartas no nombra nunca a los capitanes de lo flota ni en
sus viajes ni en los ajenos. En la carta que escribe a los
Medicis no nembra o Cabral como jefe de la expedicion
que descubre Brasil, Debieron atravesar el Atlantico
hasta la costa de Brasil, pero segin el propio Américo
retornd a las costas africanas de nuevo y de éstas o
Portugal, no a la Indio como la expedician de Juan de

=

m::w: German Arciniegas cree que el jefe de esta expe-

Sy

“dicion podria ser Gonzale Coelho. De todas formas es

—salido de Juan de Nova— v 15 de mayo —salida de

Moo : |
i A/_ Ml&l}ﬁgap:mmc— partieran dos flotos de Lisboa con

la misma ruta, Mo era costumbre portuguesa.

Mo es de extrofar lo presencia de los italiancs en las
rutas del descubrimiento. En Lishoa lo mismo que en
Sevilla, los italianos trabajaban por igual. En Lisbea, la
casa florentina de los Marchieni tuvo tanto que ver con
las expediciones portuguesas como los Berardi en
Sevilla con las expediciones castellanas, Ademds, un
dependiente florentino de los Marchioni, fue capitan de
una de las naves de Juan de Nova.

Juan de Nova dafravesé el Atlanfico hasta la costa de
Brasil [que habia sido descubierte por Alvarez de
Cabral en el afie 1500}, Cruzé de nuevo el Atlantico
camino de Oriente descubriendo lo isla de la concep-
cion que mas tarde Alfonse de Albuquerque, segundo
virrey de la India, rebautizaria con el nombre de
Ascension, que todavia conserva. En ella Juan de Nova
fundé una factoria comercial. En la costa india de
Malabar se encontrd con una flota de 40 naves del
Gran Camerin de Caleuta (India) o la que derroté, apo-
derandose de varias naves. Estas naves serian juncos
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con velas muy inferiores en calidad militar y armamento ~===En la India defendi los derechos de Francisco de

¢ las carabelas portuguesas. Dm?ﬂTﬁtmﬂ de su secesor en el cargo de virrey
Cannanore, provincia de Madras, dondéfdndsima fac eNer IAche /Dt Alfonso de Alburquerque, nombrado por

toria comercial. De vuelta o Portugal, vie
vez la isla volcénica de Santa Elena (1502) que debe su
celebridad por haber sido internado en ella, donde
murid, Napoledn Bonaparte, siendo entonces dicha isla
posesion inglesa.

En 1505 volvié de nuevo a la India, ahora en lo Hota de
Francisco de Almeida, primer virrey de la India portu-
quesa, que habia colaborado con los Reyes Catolicos en
la conquista de Granada. El rey Manuel el Afortunado
habia nombrade gobernador de la India @ Tritan do
Cunha, pero imposibilitado este para embarcarse nom:
bré en su lugar a Almeida, que el 25 de marzo de
1505 salia del puerto de Lisboa con una escuadra de
22 naves y 1.500 hombres. Conquisté Mombasa,
Cananore, Kalicut, envid al rey Don Manuel 8 barcos
cargados de canela y ofras especias. En el viaje, su hijo
descubrié lo costa oriental de Madagascar y debié ser
entonces cuando Juan de Nova debié descubrir una isla
en el canal de Mozambique, que los cartas maritimas
recogen con su nombre, isla de Juan de Nova, que
recuerda al naveganie y descubridor gallego.
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eS:rEgués para sustituirle. Aunque Almeida se
resishia o fol sustitucion, tuvo que cbedecer. En 1508

embarca en Cochin, de regreso a Europa, pero ol hacer
escala en el cabo de Buena Esperanza fue atacado por

las cafres, que le dieron muerte junto a 65 de sus hom-
bres, en la bahia de Saldanha.

Posteriormente, Juan de Nova formé parte de la escua-
dra de Alburquerque, siendo capitén del navio Flor de
la mar, y aunque segin parece se insubording, no tardé
en coptarse la confianza del virrey por la valentia
demostrada en la toma de Orcojate. Debié morir en
Cochin, en 1509,

Se tienen pocos datos de la vida de Juan de Nova y
ademés contradictorios, Para algunos no nacié en
Maceda sino en Pontevedra. También se dice que no
murié en 1509, sino que formé parte de varias expedi-
ciones, por lo que el rey de Portugal, en pogo o sus ser-
vicios y descubrimientos, le nombré alcaide de Lisbon,
por lo que seria aleaide de Lisboa a final de su vida y
no al principio. Para E. Gonzalez Lopez, murié de edad
avanzada, hacia el ofio 1540




Letras Jalegas 1996, s

Un ano madis, e xa temos d porta a conmemora-
cion do Dia das Letras Galegas, data do 17 de
Maio, no que se celebra tradicionalmente un Na Lembranza de
homaxe a unha persoa que tivese adicada a siia FERRO COUSELQO

vida a exaltacion da patria galega.

Somentes € de lamentar, con un laio profundo,
que non se gaga con Personaxes vivos, Senon
sempre cos mortos.

Este ano vai adicado 4 figura csgrovia de Jesds tre persciaxe, amnda hoxe moi vivo o seu recordo nos
FERRO COUSELOQ, (Valga-Pantevedra, 1906- ourens-ans gue tiveron i ledicia de conocelo.

L975), gquen entregou a meirande parte da sia vida 4

tarela do ensino e da investigacion na capital ourensi A sta laboura, en galezo ou en casteldn, & escncial-

polas suias clases no entdn tnico Instituto (hoxe rn*wwmc dun historiador que tentou recoller, recopilar e
“Otero Pedrayo™), e polos seus trabaflogbegn gongy —’H-?J.J.u g igeas ugha morea de materiais dispersos polo
director do Museo Argucoloxico, ben do Arguivo N Y aso dmbito provincial, € que en moilos casos Xa
Provincial, ben coma Delegado Provincial de Bellas mmh.m afeitos a perderse, con todos eles pretenden
Artes. —m\ her o inmenso oco que habia dos monumentos e

[I{‘-Lumfnn‘n da anterga cultura dos nosos devanceiros,

A revista 0 CASTELOD™ non pode UD Ea UT A7 I 11 Nunu coma unha mostra cativa da sda
data sen facer piblico o seu reconocememo- il il racton petso

A. No eido da literatura ¢ filoloxia

For gué el P, Feijoo nacid en Casentive, Rev. "LAR”. n” 213, Bos Aidres, 1951,

Los romances v loy fibros de caballeria en la onondstica personal gallega de los siplos XV y XV Rev. “Posfa”,
195354,

Cenmaor e por que os escribanes deivaron de empresar o galego, “Homaxe a R, Otero Pedrayoe™, Vigo, 1938

O ropanimos Crrow, Crrove, Grroba, Tomboe, Terifivelo, Braga, 1967,

B. No eido da historia

El Orense romane, Rev, “Posio”, 1953,

Apestillas o un catdloge de los pereaminos monacales de la caredral de Orense, *Boletin Aurtense”, L 1973,
Sobre la romanizacion del sor de Galicia, “Boletn Aunense”, 1V, 1974,

C. No cido das tradicions

Cosay v lingfes del viejo Orense, Los Guadalupe, Rev_ "Posio”, T, 1951,
Comedias v saracs en las ffesteay de anarier en Qrense, “La Noche™, 29-V1- 1958,
El magosto v su significado, Rev, “Posio”™, 1962,

D. No eido da arqueoloxia

El ara v las ninfas de las Burgas, “Fin de Semana”™, Orense, 1962,
Cerdmica gallega —en colaboracion—. “Bolevdn Auriense™, 1. 1971,
Utiles pafeatiticas de "Ax Eirods ", “Boletin Auriense, 11, 1972,

E dende logo a sta obra mais chamativa 4 vide ¢ « fola dos devanceiros, Escolma de documentos en galeso dos
séculos XHT ao XVI Temas de Qurense, 2 vals,, Yigo, 1967,




0 PARQUE NATURAL
BAIYA LIMIA - SERRA DO XURES”

O Parque Natural “Baixa Limia -
Serra do Xurés” foi declarado pola
Conselleria de Agricultura, Ganderia
e Montes da Xunta de Galicia, como
tal Espacio Natural por Decreto do 1
de Febreiro de 1993.

E o meirande Parque Natural de
Galicia con 20.920 hectéreas perfen-
centes 6s concellos de Enining, wouit:s
e Muifios, no suroeste da nosa pro-
vincia ourensan.

J. Benito Reza
Director do Parque Natural

Esta formado polas altas serras |I]HHI@\|L'I!'IIR ELN|S;LE mfinito de mamoas polo gue ainda pasto-

Portugal na denominada “ruia seca ourensin”. conli-
gurando unha ferradura que peneira de cara O pais
veeifio, no gue & 0 val do rio limia, o antigo rio Lethes
dos romanos, primeira lronteira enire aguel vasto
imperio ¢ a Gallaecia. Estas serras, agrestes, rochosas,
esgrevias, despuntando agullas graniticas nagueles
limpidos ceos dos 1.500 metros de altitude. son de
leste & oeste: a Serra do Xurés. —a mdis altiva e recha-
mante, muladar pétreo entre Galicia e Portugal— a
Serra de Santa Eufemia, —facho singular ergueito
entre as augas do rio Caldo e o rio Limia, ¢ onde apa-
receu a sama patrona da cidade de Ourense—: a Serra
do Quinxo, onde xigantes pétreos. rochas cabaleiras ¢
outras formas eaprichosas da natureza arremuinanse
nunha paisaxe espida, soberbia ¢ arrepiante; ¢ por
altime a Montaia de Queguas, derrudeiros estertores
da gran Serra do Leboreiro que ven das terras do
Mifo ald na fronteira de Ponte Barxas e Frieira, onde
todo troca e agora se abren amplos ¢ inmensos hori-
zontes de verdes penichairas, onde comenza un dos

mais grandes campos tumulanos de Europa, o traveso

36

rean ovellas, cabras e cabalos en libertade, nas terras
que 0 noso etnderalo Xocas definiu como as terras de

pastaxe do Pegoreiros.

Fiste aran Pargue Natural ten a siia razon de ser. como
fundamento e base da sia declaracion, despois de
anos de ardias ¢ dificiles tarefas. en tres principios

%Eerais:

1. A defensa ¢ conservacion dos seus valores naturais
(xea, fauna, flora e paisaxe). Indubidablemente. e
pese os estragos gque o5 lumes fAxeron nos derradeiros
anos naguelas serras, degradando ostensiblemenie
moilos ¢ importantes ecosisternas, ainda hoxe ¢ nota-
ble a riqueza natural daquelas paraxes. Asi ollamos na
paisaxe, nada miis cruzar o Alto do Vieiro nas terras
de Bande. divisoria de augas entre o rio Limia e 0 rio
Amoin, un val garimoso. fértil e quente, con vifias,
magnolios, naranxeiros e limoeiros. glicinias e froitei-
ras. ¢ incluso cultivos de tabaco, gue se reparien nos

mosaicos das terras baixas ¢ das bocarribeiras, € un




mundo csgazado e singulur arrodeado na sia totalida-
de polas altas serras dus que falamos, e que como
sempiternos vixiantes dominas as alturas ollando
dende aquelas cumes aguzadas., nifios de dguia. caste-
los roqueiros que o inverno cubre de branco nos picos
do Xurés moi por riba dos 1,000 metros sobre o nivel

do mar.

O parque Natural abrangue os altos cumios ¢ as ladei-
ras que esfragan cara o val, sin entrar nas terras bai-
Xas, evitando o chogue de intereses, buscando 4 armo-
nia da natureza nas alturas e nas terras isoladas, cous
miis humanas ¢ poboadas de outros intereses miis
econdmicos que se espallan polo val, E € nestas terras
montaraces onde amda merodea o lobo, a Xineta, o
teixugo. a corza, a dguia real, moitas ¢ varadas rapi-
fnas & mifalos, o xabarin ¢ a marta. e nas auzas claras
e cristalinas dos regatos que van en tadu-las direc-
cions cara o Limia, viven fermosas troitas de pintas

montes.., Asi neste Pargue Natural estamos a mellorar
as infruestructuras bisicas daquelas poboacidns, bus-
cundo apoios para o desenvolvemento da gandeiria
—temas unha raza de vacuno tnica en Espana: a
Cacheni—, creamos a primeira cooperativa agricola da
comarca. dirixida como primeiro paso hacia a produc-
¢ion de mel de calidade ¢ como producto con denomi-
nacion de orixe do Parque Natural, estamos a traballar
i reforestacion das terras crmas, erosionadas e esna-
quizadas polos incendios forestais, a mellorar ¢ pre-
servir as masas arboreas autéetonas, e entre outras
MOoilds Cousas a xenerar emprego —o ano pasado o PN
chegou a contratar a 58 persoas duquela comarca, e a
crear unha importante infraestructura de uso piiblico
con sendeiros, albergues. zonas de acampada. aulas

di natureza, ele,

3. Por tiltimo moveunos un derradeiro pero non por

elo menos importante principio, fundamental na deci-

+
bermellas, ¢ unha importante pohoacion de lontras. CTTTNion de declarar este Parque Natural en Galicia: a pre-

Todos eles, silenciosos e as mas das v& @B 2

pese 4 aparente desnuder das serras, cohabitan nem-

’/\ L ]

gx,lﬁJP Hauﬁ-v ®onstante, continua g enriquecedora. o

aveso de toda-la lina fronteiriza, do Parque Nacional

bargantes 6 amparo e refuxio de reconditas [rugas, wemmepOT iU S 0SS di Peneda-Geérés, dnico pargue con esta
g

onde atopamos o Carballo cerquino ¢ o atlintico veli-

consideracion de wdo Portuzal ¢ por elo. o de maior

fio. os acibros, ¢ os érbedos ¢ sobreiras @!Erpx_U I Al"ruﬁl@; oancia en toda a rede de espacios pro-
castineiros, biduegiros, amiciros e -.'um-urcj 5 RENIS agucl pais. Cohabitamos con el nas mismas
famen tres importantes endemismos nunha M: serfus-2otmpartindo o val do oo Limia, o ar o ventlo, e

de transicion entre as humedades do océano ¢ us
cxtremas continentales das serras: o teixo —apenas
unha mindscula mostra de eras postglaciares—, o pru-

nus lusitinica. e o lirio do xueds,

2. E este o principio capital gue rixe na actualidade a
politica dos Espacios Naturais Protexidos: o
Desenvolvemento Susientado. ou sexa, compatibilizar
a defensa do medio ambiente e dos seus valores miis
singulures co desenvolvemento sociveconémico da
poboacion residente, Si nalgin tempo se pensou que
estes pobos, polo xeral csquencidos ¢ aillados, poderi-
an o ser “afectados” trocarse ainda mdis en tristes
mostras fosilizadus pola propia declaracion dos
E.N.P.. agora preténdese pola contra, potenciar a eco-
nomia local. mellorando as infraestructuras, defen-
dendo e salvaguardando os valores culturais e patri-
moniais, creando novas oportunidades de traballo,
abrindo novas espectativas no eido do turismo rural
ou ecolixico, na comercializacion dos productos da

comarca, no aproveitamento ordeado e racional dos

0§ animais que non cofiecen de fronteiras. Asi esta-
mos constantemente en intima ¢ armonica relacion
cos nusos companciros de xestion, preparando & dise-
fiando as bases dun grun programa comun de desen-
volvemento de dias zonas gue se reflexan nas mes-
mas augas do rio Limia, paso previo para a ereacion
do maior espacio natural protexido da peninsula ibéri-
ca

De todo elo e de moito miis, poderfamos falar largo ¢
tendido, dunha morea de ermidas. santuarios e roma-
rias. da via romana que iu de Braga a Astorea, de cas-
trow e castelos medievais, do mdis grande campamen-
to militar romano de Galicia, de cruceiros. fornos e
muinos que imos restaurando. dos baios de Riocaldo,
do visigdtico de Santa Comba e do barroco de Santa
Maria La Real de Entrimo, de aldeas mergulladas na
terra, mimetizadas no gris das penedias._
O mellor € velo,
captalo,
palpalo por un mesmo.




PEREGRINACION — VIAJE CULTURAL

A
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ASOCIACION
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SABADO 22 DE JUNIO

DOMINGO 23 DE JUNIO

LUNES 24 DE JUNIO

MARTES 25 DE JUNIO

MIERCOLES 26 DE JUNIO

JUEVES 27 DE JUNIO

VIERNES 28 DE JUNIO

SABADO 29 DE JUNIO

DOMINGO 30 DE JUNIO

LUNES 1 DE JULIO

MARTES 2 DE JULIO

ORGANIZIA:

DE VECINOS “ROCAS”

MACEDA - ESGOS + BURGOS + LLORET DE MAR

Salida de Esgos a las 7 h. Almuerzo en Burgos. Cena y alojamiento en LLoret
de mar

LLORET DE MAR + MONTPELLIER « NIZA

Desayuno y salida. Almuerzo en ruta. Cena y alojamiento en Niza.

MIZA = PISA - ROMA

Desayuno y salida. Almuerzo en Pisa y breve visita de la ciudad. Cena y alo-
jamiento en Roma.

ROMA

Desayune. Beewcedopencramigogoplagivdad. Almuerzo y tarde libre.
ROMA

Desayuno. Trasladof@l VBNcano para asistir a la AUDIENClA PAPAL. Visitas a
los museos y Capilla=dnema. Almuerzo y tarde libre

ROMA - ASIS = FLORENCIA

Desayind y sohida] Almykrz6 ¥ falide NaEia Florencia
Cendy C’1|'Z)il_"ir'T!|EJ!‘1'f_'? eh Flotehcid

FLORENCIA) | PADDA + MENETIA

visita ponoramica.

Desayuno. MaRant Yibte! AlmberZo salido hacia Padua, con visita de la
Basilica. Salida hacia Venecia. Cena y alojomiento en Venecia.

VENECIA

Desayuno vy visita de la ciudad. Almuerzo. Tarde libre. Cena y alojamiento en
Venecia.

VEMNECIA « VERONA = MILAN - NIZA

Desayuno y salida hacia Verona. Almuerzo en Milan y visita de la ciudad.
Cena y alojomiento en Niza.

NIZA = MONTPELLIER - LLORET DE MAR

Desayuno. Almuerzo en Montpellier. Cena y alojamiento en Lioret de mar.
LLORET DE MAR = ZARAGOZA - BURGOS - ESGOS

Desayuno. Almuerzo en Burgos. Llegada o Esgos alas 22 h.

El programa incluye:

Transporte en moderne autocar, con butacas reclinables, aire acondicionado y video. Guia pm?eaionul
acompafiante durante todo el recorrdo. Guias locales para las visitas de Roma, Florencia, Venecia, Museos
Vaticanos y Capila Sixtina. Audiencia Papal. Hoteles categoria ***, habitaciones dobles. Pension completa
durante todo el circuito. Vaporteto P. Sabioni - San Marcos. - P. Sabioni en Venecia. Seguro de Vigje:
Asistencia Sanitaria y Equipajes. Bolsa de equipajes para caballeros y neceser para senoras.

Documentacion necesaria:
el D.N.|. en vigor.

INFORMACION E INSCRIPCIONES:

Telf. 38 03 72 / 25 02 80
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