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El interés y también, porque et
Blanco Pérez, por. conocer la ubicacion: EIBI--.:Dastm de Lidoira" (Litoria o Lidoira), le llevaron a ponerse

en contacto con el estudioso del ‘tema y'buen conocedor de nuestra geografia y cultura material Tomas
Vega Pato. Este aint Ci;:m de urgencia, nos facilito algunos datos extraidos literalmente de su

cuaderno d AMpo

"24 de Enero 1987. A MESA DOS MOUROS"

"En una de las marchas dominicales, con David, partiendo de las inmediaciones de Arcos |
{Esgos), consigo llegar de nuevo alp@gspyp donde ya estuve en 1983 con Fernando del !
Ria. Esle castro ¢ duuufl Ty drr]’ i ..fli{ﬂ Wi '|I.’4,.HT,;,|: habia unha mesina onde os .
maouros xogaban ds carfas (i’u quie figita & Fujmﬂgmﬁ i de'la pdgimd dntérior)”. 1)

*Ex® uh pequeio cerra de laderas .'ri‘ﬁ'ﬁ L‘é.!ﬁm'mflr'. En la meveta gue hay t‘n'fa cimta, de ' |
muy reductdus dimensiones, exis(el 1@11‘:[;:;” de muralla, ) huELm en mnm‘ penedm i

semefjantes a los de fa fotografia®, )
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U "Vuelvo, acompaiiado de Marisa.que nd la canace alin, a visitar a Mesa dos

! larga conversacién, la que resultd‘extremadamente [acil ya que es hombre
progfivead didlogo, 110G DTSSR ST | i

"Le interrogo sobre los caminos que hay por la zona y me dice que existe uno que
lleva a la Virxe do Monte"..., "perolo qué mds llamo mi atencion es que todavia
recuerda el camino que venia a Arcos desde el Alto do Couso”.

"El camino que lleva al castro es demasiado amplio y bien trazado para
considerarlo un simple camino de servicio de fincas, sigue hasta la Virxe do
Monte desarrollindose prdcticamente horizontal..." : . o

"Dada la denominacidn u‘"qﬂlra de "Lidoira" y considerando su
emplazamienio, gsigogogsig hapaitagleg (g qae discurre a su pie, no dudamos
en identificarlo como el "Castig Ligorie " mencionado en el documentd (A.H.N.
~Rocas carp. 1565 n® 14) de Sgig atmundez, 1175 diciembre 2, que Emilio
~Duro Pefia recoge en una de si lﬂ.’. i,

..... i

o Elpatsano gue ng informéngcid.en 1914y (o gnuria hace va muchos anos a
coilaedad de 907, mﬁ)ﬁ ﬁ LTTA zl: I}(inn S
| OURENSE

NOTAS QUE NOS AMPLIA TOMAS VEGA:
1 ¥ 2. La referencia ¢s a las pdginas de su diario, dos de las folos en cucstion son las de portada,

3. Al efecto de completar conocimicntos sobre este ema, Tomds Vega, que nos ha prometido un articulo mis completo
en un proximo ndmero, recomicnda leer los siguientes libros de Emilio Duro Pena:

El Manasterio de San Pedro de Rocas en su coleccidn documental, Orense, 1972,
El manasterio de San Esteban de Ribas del Sil, Orense, 1977,

4. Benjamin [allecid recientemente.




0 ESTATUTO DE AUTONOMIA DE GALICIA

XOSE MANUEL BALTAR BLANCO

Autbnoma. Alndaqu {JIQE'EﬁtadD constitGe a norma suprema autonomica. Ten o
caracter formal de’ﬁa_

Expresa os principios nos que se =183 m

: ena e delimita os poderes autonomicos
e precisa as competencias da’ @qmunid‘aﬂaf \utonom: &

A) APROBACION
As fases mais importantes que cristalizaron r.:r.:a'éi]
Lei Organica 1/1981, de 6 de abril, foron as seguintes::

1%-  REFERENDUM

abstencion, que acadou o 71,83% do electorad
De cada cen galegos que votaron, setenta e tre ;

2%.- RATIFICACION polos Pleapos do Congreso (o 17 de ﬁabfg;f
do Senado {1 7 de marebds 1981). ~ HE

3%.- PUBLICACION DO FEXTO DO ESTATUTO DE AUTONOMIA no
Boletin Oficial do Estag.

B) ESTRUCTURA E CONTIDO

O Estatute dividese en: 1 Titulo Premilinan= an5Titulos (contén un total de 57 artigos,
4 disposiciéns adicionais e 7 disposi¢ions, transitorias), o seu contido versa sobre as
seguintes materias:

TITULO PREMILINAR

Meste apartado definese a Galicia como "nacionalidade historica que accede 6 seu
autogoberno.” O pobo € a base de todolos poderes, nun marco democratico, recofiecendo
a soberania nacional de Espana.

Delimita o territoric da Comunidade Autdonoma (as provincias de Lugo, Qurense,
FPontevedra e A Coruna), os dereitos e |iberdades dos galegos, a nosa lingua propia e os
nosos simbolos (xa analizados no anterior numero de "O Castela™),

TITULO | - DO PODER GALEGO -

O Parlamento de Galicia representa o poder /exislativo da Comunidade Auténoma. Aproba
as nosas leis e controla a accién da Xunta. Os seus membros son elexidos, por sufraxio
universal, por un periodo de catro anos.

Presidente e Conselleiros. Forman o Goberno de Galicia, Relnese en Consello para
adopta-los acordos precisos para realiza-lo seu programa politico. O Presidente debe ser
elexido de entre os membros do Parlamento. Pode nombrar vice-presidentes (actualmente
non existen). Desempenan o poder executivo.

En canto © orden xudicial, dicir que a instancia mais alta da xustiza na nosa Comunidade
Autondma & o Tribunal Superior de Xustiza de Galicia, pois a administracidn de xustiza é
unha materia de competencia exclusiva do Estado,

TITULO Il - DAS COMPETENCIAS DE GALICIA

Relaciona todas aquelas materias nas gue o Parlamento de Galicia, a través das leis, ou o
Goberno por medio de Decretes ou Regulamentos, ten competencia exclusiva,



Asg |leis e regulamentos autondmicos constitlen o Dereito propio de Galicia, e aplicaranse
no noso territorio con preferencia sobre o Dereito do Estado. A falta de Dereito propio de
Galicia, si se aplicara o Dereito do Estado.

TiTULO Il - DA ADMINISTRACION PUBLICA DE GALICIA -

Esta constituida por érganos e entes propios, creados polas |leis o reglamentos
autonomicos e dependentes da Xunta de Galicia.

Contara con funcionarios de carreira da Comunidade Autondma. Funcién publica propia.
TITULO IV - DA ECONOMIA E FACENDA -

Os elementos que integran o Patrimonio e a Facenda da Comunidade Autdnoma, os seus
recursos propios e os gue lle transfira o Estado.

Recolle tamén as bases para ordena-los Presupostos da Comunidade Auténoma e a
institucion do Consello de Contas, drgano ¢ que correspondera a censura das Contas
Xerais da Comunidade Autdnoma.

TITULO V - REFORMA DO ESTATUTO -

Se implicase unha alteracidn das relacions Estado-Xunta, a iniciativa da Comunidade
Autéonoma, deberan aprobala as Cortes Xerais mediante lei organica e sometela a
referéndum.

Se so afectase ¢ orde institucional interno da Comunidade Autdonoma, tamén debera ser
aprobado o proxecto por lei organica, pero pon se requerira o referendum.

00000 00000 "
Como podemos observar, o noso Estatuto cppiéfy as normas basicas de auto-organizacion da
nosa Comunidade Autonoma, pero sempre > do marco da unidade nacional de Espana,
gue & o verdadeiro titular da soberania, :
TGRSR
A modo de recordatorio, val a pena comeritar que que o ‘fn‘l‘lOFﬂEF‘ID dos Estatutos de Autonomia das
Comunidades Autonomas, no g’r})’; L%&DJ{ ‘pa historico espanol. Asi, para
rematar, conezamolo sucedido S ch Galego de 1936,

URENSE
C) O PROXECTO DE ESTATUTD(GM:E Eﬁ £ }

Veu precedido dun "anteproxecto de Estatuto de Galicia" elaborado polo Seminario de Estudios
Galegos en 1231,

O proxecto foi aprobado, en plena || Republica Espanola, nunha Asamblea Rexional de
Municipios, celebrada en Santiago de Compostela entre os dias 17 2 19 de decembro de 1932,

O Referéndum, & amparo da Constitucién de 1931, celebrouse o 28 de xufio de 1836, O
resultado foi abrumador: o 99,2% dos votos foron afirmativos.

O 15 de xullo do propic ano 1836, o Comite Central da Autonomia de Galicia entregou o
proxecto de Estatuto ¢ Presidente das Cortes Espanolas, pero xa non chegou a ser aprobado
por estas ante a inminente irrupcion da guerra civil.

Resaltar que as Comunidades Autonomas Vasca e Catalana xa viran como as Cortes
Espanolas ratificaban os resultados dos respectivos referéndum que contaran coa adhesién
popular os Estatutos. Galicia viu truncada a aprobacion final do seu como consecuencia dos
efectos do chamado "alzamenio nacional”.

Como nota curiosa, cabe sublifiar que o referido Proxecto contemplakba unha Asamble, o
Parlamento, elexido por sufraxio universal e, © mesmo tempo, un Executivo dualista, &
diferenciarse entre o Presidente da Rexion (tamén elexido por sufraxio universal) e o
Presidente da Xunta, e os seus Ministros, que serian nombrados e cesados por aquel.

Valla esta referencia ¢ proxecto de Estatuto Galego de 1936 para tfomar conciencia da
identidade autonomista do noso pobo, en vanguardia das reinvindicaciéns de corte nacionalista
ante o Goberno Central, en consoancia coas outras duas "nacionalidades histéricas" (Catalufa
e o Pais Vasco).




QUEMADURAS.

Un numero importante de personas sufren
quemaduras, en ocasiones mortales.

LOS INCENDIOS en la vivienda causan el 75%
de las muertes por fuego y no clvide gue las
principales victimas son los ninos y los ancianos;
asi pues:

1. Mo deje jugar a los ninos con cerillas y
mecheros.

2. Mantenga la ropa, jugustes y otros objetos
inflamables apartados de las fuentes de calor
(estufas, braseros, cocina, etc.).

3. AseqgUrese de que las bombonas de gas
una vez utilizadas guedan siempre cerradas; asi
evitara el riesgo de explosiones e inl@xigagionese

4. Procure el buen mantenimiento de su
instalacion de gas y electrica.

5. Disponga de un extintor en adecuado
estado de uso.

LAS QUEMADURAS representan la Utgencia
doméstica mas frecuente. Tenga especial
cuidado en la cocina y el bano, de manera que;

1. Extreme su precaucion en la manipulacion
de liquidos o alimentos calientes, hornos y
estufas, particularmente en presencia de ninos.

2. Controle la temperatura del agua de su
bano antes de introducirse.

Como normas sencillas e importantes ante una
guemadura, RECUERDE:

1. Retirar toda la ropa de la zona lesionada,

2. Lavar abundantemente con agua fria pero
no a presion.

3. Proteger la superficie guemada con gasas
estériles y en su defecto con panos limpios y
humedos.

4, Evite el uso de remedios caseros (cremas,
pomadas, unglentos, etc.)

5. Las quemaduras de |los ojos deben lavarse
de forma inmediata con agua corriente durante
varios minutos (y consulte a su meadico).

CONSEJOS Y RECOMENDACIONES PARA UNA BUENA SALUD

MANUEL BLANCO PEREZ

6. 5Sila quemadura es por una sustancia
quimica no soluble en agua como el fenol, debe
utilizarse aceite como elemento de limpieza,

LA ASFIXIA por aspiracion de cuerpos extranos,
humos o gases toxicos, constituye un accidente
domeéstico relativamente frecuente. Acontece
fundamentalmente en la poblacién infantil, entre
los 6 meses y 3 anos y en iasgerscnas mayores.
Siempre es una EMERGENCIA que en breves
instantes puede tener consecuencias fatales.
Como medidas preventivas tenga en cuenta;

1. Mantener el suelg, la mesa y la cuna libres
de pequefos objetos con los que se pueda
atragantar el nifno (monedas, botones pequenos,
juguetes, etc.),

# Es desaconsejable el uso de colgantes o
eadenas@iededor del cuello en ninos menores
de un ano

Bl Evite la ingestion de aceitunas, caramelos,

frutos secos y carne troceada en ninos menores
de tres anos.

4 “-Pongd especial atencion con las bolsas de
plastige gfin de que no sean un objeto de juego
para los minos,

5. Preste atencion a las personas con
alteraciones neurologicas y reflejos deprimidos
pues son mas propensas a las aspiraciones.

6. Aconseje a sus mayores que duerman sin
protesis dentarias.

7. Extreme las medidas de seguridad en la
manipulacion de los focos térmicos de su casa
{cocina, calentador, estufa) y si utiliza brasero,
procure gue sea eléctrico.




ACTIVIDADES DE LA ASOCIACIO

1.  Se han dirigido sendos escritos, en fecha 20 de Mayo de 1992 al Concello de Esgos, en los que s ponia cn
conocimicnto ciertas consideraciones concernientes of Monasterio de Rocas y su entorno. Entre cllas cabe destacar:

El restablecimiento del culto.

Recuperacidn del entorno, delimitando las demarcaciones del Monasterio.

Recuperacion de los caminos anliguos.

Organizacién de visitas de Colegios ¢ Institutos al Cenobio.

Exposicion de Proyectos de la Asociacion para recuperacion de la Cultura malerial con vislas a un Musco
Etnogrifico.

Interesar la restauracion delinitiva del conjunto.

2.  Recorrimos todos los pucblos del Municipio para ademis de presentarnos como miembros de la nueva Junta
Direcliva, poder charlar con la gente, Hevarles el primer nimero de la revista "O Castelo” y por supucsto tomar
contacto con los problemas que tienen y tratar de solucionarselos en la medida de nuestras posibilidades.

Las charlas con los vecinos son algo primordial para nosgtros pués resultan enriguecedoras, por ejemplo al recordar
a personas ya desaparccidas y que tuvieron en su @r¥a influencia grande enla 'vul.ri de las gentes de hoy,
Recuerdan a Macstros, cada uno cdn sis@iudes 17 tﬂ:‘ﬁaw\,ﬁ:l Birtoads v o hombres y mujeres que con su
honestidad nos sirvieron a todos en algo.

En Quinta del Monte se analizd ¢l problema de falta desagdia v 1a Asociacion por medio de su presidente, habld con
el Alcalde, quedando en que proximamente acometeria ¥ @bra de la traida, de la cual ya era conocedor. También la
zona de entrada a la Lama, por.la pista-de secspq desdeda generali g €0 yaras ocasiones reclamaron alcantarillado
y quedamos en que el Ayuntamientq 19 Bayig ddin .ni.dmh:* E,mlumcﬂﬁqm probablemente cuando salga esta
informacidn, ya esté ejecutandose.

3. Tuvo lugar la acampada en San Esteban, de la manera prevista, con los jovenes de tres Municipios de la zona
(Perciro de Aguiar, Nogucira de Ramuin y Esgos), resultando una grata experiencia. Ademds de las excursiones por
los montes de la zona, que naturalmente consiguieron cansar 4 muchos, por la noche unas “¢xperlas cocineras”
hicieron la cena. Terminaron las jornadas de convivencia al dia siguiente, domingo, con un almuerzo al que
aisistieron las familias de los jovenes,

4. Hemos comunicado al piblico ¢n general, mediante anuncios y verbalmente, que la Conselieria de
Ordenacion del Territorio y Obras Piblicas (COTOP) abrid ¢l plazo de solicitud de subvenciones para
rehabilitacion y compra de viviendas (Plan de ayuda a la vivienda). Para mayor informacién y solicitudes podrin
dirigirse a la Oficina de [a Asistenta Social, sita en la "Casa do Concello” los lunes de 9 a 14 horas.

5. Conforme a la subvencion de 50.000 pesetas que Ia Conselleria de Cultura y Juventud nos ha concedido para
cquipamicnlo, hemos comprado material por un valor apraximado a dicha cantidad.

6. Los miembros de la Junta hemos dirigido una solicitud de ayuda econdmica a Caixa Ourense con la finalidad
de poder llevar adelante el proyecto editorial de nuestra revista "0 Castelo”.

7.  Con motlivo de las Fiestas de San Vitores, la Asociacton organizo en colaboracion con la Comisidn de festejos
= 1

¥ la Asistenta Social, la representacion de la obra de teatro de Joaguin Gémez de Segura, "Y... Colén gritd:

jiTicrra!!", que tuvo lugar en la plaza de "A Souteira” a las 10 de la noche, el viernes dia 21 de agosto.

8. Esta Asociacion pretende crear en colaboracidn con la Concejalia de Cultura de este Ayuntamiento, un
"Grupo de Gaiteiros".



« L S L AUGURACION DO CENTRRO DE SALDE

O 27 de Xullo pasado foi unha data de especial
relevancia na historia reciente do Concello. Esgos
ia recibir a visita dun membro do Gobemo Galego,
o Excelentisimo Senor Don José Manuel Romay
Becaria, Conselleiro de Sanidade da Xunta de
Galicia. O Comité de recepcion estaba formado
B-::ir:: Alcalde, a meirande parte dos Concelleiros, o

residente da nosa Asociacion, outros signifi-
cativos representantes de sectores claves na vida
do Municipio e sobre todo moitos vecinos.

A Comitiva Oficial, na que tamen se atopaban o
llustrisimo Sefior Presidente da Deputacion,
natural desta localidade, e o llustrisimo Senor
Delegado Provincial da Conselleria de Sanidade,
chegou as inmediacions do Centro de Saude,
pasadas as dez da mana. Logo dos saldos
iniciais, adentraronse nas dependencias, facendo
uso da palabra despois de descubrir a placa
inaugural. Comenzou o turno de intervencion o
Alcalde de Esgos, don Manuel Angel Rodriguez
Fernandez que, nun sencillo discurso, agradeceu
a visita do Conselleiro e das outras personali-
dades, felicitandose da consecucion deste Centro
de Saude e instando 0s representantes das outras
Institucions a seguir traballando pola mellora do
Municipio. A continuacion cedeulle a palabra 6
FPresidente da Asociacion, don Manuel Blance
Perez. Para deixar constancia da sGa intervencion
reproducimos literalmente o seu contido:

"Excmo. Sr, Conselleiro,

Hmo, Sr. Presidente da Depuiacion,
flmao. Sr. Delegada,

Sr. Alcalde,

Queridas veciiios de Espos,

Ainda que non estaba previsto no programa a mina
intervencidn, o Sefior Alcalde quive gque falara hoxe
eiqui, como signo do sew talante paricipative e para
Jacer gue a voz dos veciftos, representada polo

Presidente da Asociacion deste Concello, se escoitase
nunha data de suma impartancia na historia do noso
Municipio.

0 Centro de Savide de Esgaos é, por fin, wnha realidade.
Eu non dubide do espiritn que animon d sia
consiruccidn, nin da siia rendabilidade e eficacia. Esas
Son cestidns gue so pode conrestar o pase do rempo, A
curte ou medio praza sabremos si, verdadeiramente,
rexpostol ds espectalivas cods gue inicia froxe a sia
andadura,

Sabedes que, como médico ¢ como ser frumdn,
encanirome moi ledo polo avance que supdn para o
Concello o contar cun Centro destas caracterisiicas.
Aproveito esta oportunidade para loubar a politica
sanitaria do Goberno Galego e tamén para reclamar un
trafo, polo menos igual 6 gue reciben outros Concellos,
para este o noso Municipio de Esgos.

Na Asociacidn de Veciiios "Rocas” tamén loitamos, dia
a dia, pura conguerir unha maior e miis axeitada
calidade de vida de tddolos habitantes diste noso
Municipio.

Non quivera rematar esias pequenas verbas sen alentar
e animar d nosa Corporacian, facéndoe extensivo a
tadalos presentes, para que contintemos bregando polo
interese xeral da nosa comunidade para confluir, todos
Wiiios, na percura de acadar un Esgos nova,
pﬂf.’r«;\i?i’&.‘f{!&ﬂ‘;ﬁ@’!ﬂ:f{} ner século vinte,

Muiias gracias.

Hematou o turno de oradores o Excmo. Sr. Con-
sttleiro de Sanidade, que ese dia autocalificouse

como o Conselleiro dos enfermos de Galicia.
‘Besaltop @ ypbriancia dos Centros de Salde,

cortonlibléds\basicos na cnnflguracmn dos

.cbxecums fundamentais da politica sanitaria, no

makgg @ Atencion Primaria de Saude, do
oberno autondémico.

Unha das medidas previstas na axenda da
Conselleria a a progresiva dotacién és Centros
que acollen o sistema centralizado de gardas. Na

sia opinién, instalaciéon como a inaugurada en
Esgos, permttlran estreitar os vicules entre a
Paboacion e os profesionais da medicina. O titular
da Conselleria defendeu neste senso a nece-
sidade de potenciar a actuacion no campo da
prevencmn e no tratamento das enfermidades
mais cotians, evitando asi as aglomeracions, que
con frecuencia se producen nos Hospitales.
Manifestou o desexo de que se recupere a figura
do médico de cabeceira tradiciona, conocedor de
todos os seus pacientes,
Expresou o compromiso asumido polo seu De-
partamento para a materializacion nas partidas
presupostarias do sostemento destas instalacions
na medida da sua disponibilidade econdémica.
Rematada a rolda de intervencidns, todas elas moi
aplaudidas polos presentes, seguiu un percorrido
polo edificio inaugurado, que supuxo unha inver-
sidn de trinta e tres millons de pesetas. Nunha
superficie de case catrocentos metros cadrados,
distriblense dlas consultas de Medicina Xeral,
unha de Xinecoloxia, unha polivalente e unha de
Enfermeria.

A ceremonia inaugural acabou cun vifo espanal,
compartido por todolos asistentes,



RECORRIDO POR NUESTRO MUNICIPIO: ZONA OESTE

ALEJO MELON e CARLOS PADRON

Falamos con D. Antonio Blanco Seara, vecino de Layoso, que foi, e ainda &, muifeiro.

O seu pai, D. José Ramon Blanco Maria, botou 52 anos de muineiro e dende que morreu, o seu fillo
leva 10 anos no asunto,

Recorda:

"Nuos eslivemos sempre neste muino; eu
moanteino & desmonleino, e cofezo 45
pezas todas. Tamén as fago, pois son
carpinteiro; incluso lixen tamén o rodicio
de madeira. Despois 6 funcionar a
[undicion do Malingre, empezamos a
mete-las de ferro.”

O muifio de Antonio funciona
perfectamente. Segln nos conta,
funciona moi ben; no mes pasadao,
legalizou as augas, en Qurense, nas
Forzas Hidraulicas do Norte.

") mecu muino len a ventaxa de ter o

u&tuu todo de aneis; ancis dé pedra ¢
0 00 5

redondos, non coma outros que son

cuadrados. Hoxe s0 moe o gran de trigo

de algin vecino." - Cando o rexentiba o

seu pii, chegou ater 230 clientes -

/
E () ?\? mesmo cubo arrea as dias rodas;
L luNha ¢ a de albeira e a outra a de pedra
< y— do pais; son duas rodas diferentes; a de
f‘y l*' pedra moia a farifa pard as papas {fii‘l‘iﬂ:i
7 domillo), e € ca que estou moendo ainda
para algin enlermo que ven por aqui,”




Agora vainos explicar o funcionamento do muino.

"A vara que vai 6 Rodicio chiimanlle 4 vara de Rairo, o Rodicio {ai mover a vara arriba. Outras partes son: a vara
do Rodicio ¢ as cunas. Por aqui baixa a Vara DARCELA, que € o que fai move-la roda.

Vemos tamén o pexadoiro, 4 carraca, que ten arriba un automitico para fixarse cando acaba o gran, tamén aparece
i quelle (que bota o gran), logo a moxega (onde vai o gran); o torne levanta a pedra para que a farina vaia miis ou
menos mudia, Tameén estd o torno grande, para levanta-la roda cando se quere picar. Logo quitanse-lle as caixas,

engdnchase a roda, dase-lle a volta ¢ picasc,

A roda alveira do muifio de Antonio veu de Francia no ano 27 e esta nova de todo, Pero agora xa non
moe, porque casi non hai trigo nin os froitos de antano.
Para rematar vimo-la roda propia do pais (a verdade non podia ser menos, xa que este pals é gustoso

do seu).
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ENTREVISTA © ANANIN (D. Luis Ananin Alvarez)

Nacin no ano 1917 en Vilar de Ordelles. Ata os 16 anos estiven eigui
traballando na labranza. Despois marchei polo mundo adiante; primeiro
mercande oure e prata pola parte do Bierzo e Ledn.

Os 18 anos fun 6 servicio e estiven toda-la guerra; 6 rematar ista ainda
me tiveron ali tres anos, despots de licenciar os da mifia quinta; primeiro
for nunha compariia de transportes, levando militares de unha zona para
outra e despois cunha ambulancia en Medina del Campo.

O cabo desta etapa funme para Montevideo onde estiven 15 anos
traballando nunha empresa de omnitbus.

Logo vifien para acd e comprel un taxi; botei 22 anos de taxista.

Agora xubileume e de momento tefio unha vaquiiia (antes tina 5 ou 6) que
promto venderet,

E ast entre Vilar ¢ algunha clase de domind e subastado que de vez en
cando vou impartir a Esgos, transcurre a mifia vida.

O cabo da entrevista houbo que tomarlle unha copa O Ananin,
pois a sua interese era longa, asi que probamesthe un whiski
Chivas de 24 anos. c000e 900000
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Cdntanos unha muller de Vilar o comentario gue fixo unha
parexa da Garda Civil que un dia pasou por Vilar, sobor da
Santina e o cruceiro de pedra que estan a entrada do pobo:
"Fois 0 pobo de Vilar ten un grande merito por conserva-la
Santina e o cruceiro fan ben",

Ate agora a sua encargada era Palmira Garcia, pero morreu hai

dous meses.



CUESTIONARIO PERSONAL "0 CASTELO"
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13.
14.
15,
16.
1.
18.
13.
20,
21.

23.
24.
Fias
26.
27.
28.
28.

31.
32.
33.

35.
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Edad y lugar de nacimiento

Estudios

Profesion

Estado civil y descendencia

;, Cual es su estado de animo?

; Como le gustaria vivir?

¢ Qué es para usted la felicidad absoluta?
¢ Y la mayor desgracia?

¢, Qué falta disculpa mas facilmente?

¢, Sus heroes preferidos?

¢, Su personaje historico mas admirado?
i, Que personajes borraria de la Historia?

¢ Sus pintores favoritos?

¢, Su musica preferida?

i Que tal de poesia?

i Su pelicula mas admirada?

¢ Qué cualidades valora mas en el hombre?
¢ Y en la mujer?

¢ Su primer amor?

¢ Su primer profesor?

;, Qué virtud reconoce mas?

¢ Su ocupacion preferida?

i, 'Y su refran favorito?

; Que o quién le hubiese gustado ser?
¢, Su mayor error?

¢ Y su mayor acierto?

¢ Su felicidad sonada?

¢ Que le repugna mas?

¢ Qué don natural guisiera tener?

¢ Que conquista social aprecia mas?

¢ Como le gustaria morir?

¢ Un deseo incumplido en su infancia?
i, Que rechaza de la Sociedad espanola?
¢ Cual es su lema?

; Como le gustaria que la recordasen?

Rosa Maria Pato Blanco

26. Venezuela (San Cristabal).
Magisterio.

Profcsora de E.G.B.

Soltera.

Alegre v dinamica.

Muy deprisa.

Vivir.

El tercer mundo.

Laifigguntualidad.

Jummrrtic éueo diapler, Che Guevara...
FegudiDescartes...

Nifmagn, creo gue todos han sido necesarios en su
e Lo,

Wram GoghMelizguez, Greco, Miguel Angel...
M initndista.

FableNemt, Garcia Lorea...

"Alguien volo sobre el nido del cuco”.
La sencillez, inteligencia, sinceridad.
Las mismas.

Mis padres.

La vida misma.

Sinceridad.

Dar clases.

"Vale mis pdjaro en mano que ciento volando”
Yo misma. _

De momento ninguno.

LEstudiar magisterio,

Continuar en mi profesion muchos anos.
L.a hipocresia social.

La elegancia,

La libertad.

No me preocupa.

Ninguno.

Nada.

"Haz el bien y no mires a quien".

Como soy.



OLLANDO A ROCAS

Benqueridos amigos: Si non esquecestes xa, no artigo de Xunio
diste mesmo ano, escribia en "Ollando a Rocas” que un dos fins da Revista
CASTELO é fomenta-los Valores que herdamos dos nosos antergos”, Pois ben,
Valores son os costumes cristidns dos nosos maiores que queremos manter e
potenciar, Non cabe a menor dithida que valores espirituats, si, pero valores son a
Fé en Xesus Resucitado, a Devocidn d Nosa Serora a Virxe Maria,-non importa a
advocacion: uns dirdn a Virxe das Candelas, outros a Patrona de Vilar, ou a Virxe
do Monte; os Milagres a do Rosario, a Virxe do Carme, elc, etc.; tamén a devocidon
6s santos: por exemplo a 8. Xosé, a §. Bietto, S. Pedro, S. Antén Abad, §. Antén de
Padua, Sta. Martia, Sta. Tereixa, ete, Valores son a celebracidn das festas
relixiosas do '\-r)ﬁr) "?r:}rm da i;w% "lfm:u' e dos Santos; valores son a oracion en

@ ®e® 0 ™ ® @ 0
familia para que se muufwﬁ :ev&fc?u enitre estas prdcticas ocupa un lugar
imporiante o Rosario; a dev ﬁmmjmum por o5 nosos difuntes. Un gran valor
cristidn é participacién na MISgparroquial do Domingo de roda a familia. Ainda
lembro cando 05 H-:J.;lua pa oS levapgn c mh les a Misa e os mdis pequenos nos

ns

HAON O Sell !mfrﬁ ma ﬂ‘ J e nr:& 5“ EL \la Misa; valores son a [frecuencia
P pr

] B

de Sacramentos, por {Aywzm g "qr«‘ N‘?timufgm' no Precepto Pascoal, ou por o
Dia de Animas; valores soft & lifion Lfl"h Jamilias, a axuda que mutuamente se

prestaban; a esmola 65 mendigos que vifian pola porta, e un largo etc.

Pero todo isto for fruto dunha catequese. Ela, A Catequese, o
Camitio da Fe, mantfestada nestas practicas de vida cristid, como acabo de indicar.
Dende estas lifdas fago un chamamento a todos os impricados nelo; curas, pais,
catequistas seglares, e polo depronto, és nenos para potenciar as nosas catequeses
parroguiats; é necesario que ademdis de conservalos, e potencialos, os pofiamos ¢
dia con unha catequese continuada, Hemos de recorrelo Caminio da Fe.
Sintamonos, pois, todos responsables nesta noble tarefa da educacion da Fe,
herdada dos nosos maiores, se gueremos que siga habendo cristidns nesta nosa

bisharra, ¢ na Igrexa.

Un abrazo, Amigos.

Xosé Ramon Garrido
Parroco de Vilar de Ordelles
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A vendima € o proceso de recolleita das uvas e traslado das
mesmas 4 adega, onde, unha vez pisadas e envasadas nas cubas,
se produce a fermentacidon e obtense o vifio.

]
a ; ; a e
Esta laboura agricola ten lugar nos primeiros dias de outono. T -T'I
" o EIEI:_— :ﬁ
O traballo faise con colaboracion de todolos vecinos, gque, por i

rolda, rematada a sia recolleita, cooperan na dos demais.

A participacion € case total. Desde vellos e mulleres
vendimando, homes a carreta-los cestos, ata 0s nenos a apai-
los vagos.

Coménzagd ciia cheeada dos vendimadores 4 vifia, e, provistos
de cestogaptramentas corlantes, van cortando os acios e
enchend@ bsestos. Estes 1évanse 6 carrelo ata o carro, que
provisto dwssptio onde os debrocan, levari a carrega 4 adega.

A 00 phz/8ok batds del doma, vai pisando as uvas no pilo e
convertindoas en mosto. Cando a cuba esta chea, agirdase a (que
ferimenid<Los0/ % 5w poden sagra-las cubas e poder en limpo o
VIO [OVo

A vendima, ademais dunha laboura agricola, €, en certo xeito,
unha festa. A ledicia que sempre produce o recolle-lo froito da
terra, engadeselle o ser un traballo feito en comunidade de
vecinos, no que calquera enfadamento ou xenreira son
esquecidos 4 hora de traballar xuntos,

Tamén o xuntarse moila xente aparece o rebumbio, cantos,
refrins, cancidns, que todolos anos saen a relucir, Contribiie a
realiza-lo caracter festivo da vendima.

O costume de xantar todos xuntos na casa do que a {ai, o que
ven a ser unha celebracion anual.

Temos que resaltar que a vendima tradicional vai introducindo novas téenicas:
Os cestos de madeira van sendo de plastico.

Os carros van sendo tractores.

Os pilos de madeira son sustituidos por sacos de plistico.

O traballo de pisa-las uvas fano estrulladoras eléctricas.

As cubas de madeira deixan lugar ds de fibra de vidrio, miis limpas ¢ lixeiras.

Nembargantes perdura o caracter festivo, ledo e participativo de traballo de todos
€n comun.

jQue sexa por moitos anos! ¢ Boa Vendima 92 porque 6 cabo, 0 vifio segue sendo
un don de Deuses.




EXPO'9)

DEL 20 DE ABRIL AL 12 DE OCTUBRE SEVILLA

Los pasados dias 12, 13, 14 y 15 de septiembre se llevo a cabo el 2° viaje que, organizado por la Asistenta
Social, acerco a los, un tanto rezagados, vecinos de Esgos, Nogueira de Ramuin y Pereiro de Aguiar, a
cumplir esa ilusion que este afio 1992 teniamos casi todos los espanoles: visitar la Expo, y encontrarnos
un poco mas de cerca con este ¥ Centenario, que por suerte nos ha tocado vivr y que conmemora la gran
hazaiia de Colén y su descubrimiento.

A bordo de un autobus de 1a empresa Trives, salimos ilusionadas 48 personas, el dia 12 alas 5 de la
manana.

El viaje fue agradable y normal, y a mediodia ponjasgs pie en la hermosa ciudad de Salamanca. Su Plaza
Mayor, su Catedral vieja, Casa de las Conchagestr fin Lodos sus monumentos fueron recorridos,
avidamente por un grupo descoso de Ccofiocer coggs guevas y maravillosas como las que teniamos ante
nuestros ojos.

Continuamos viaje para parar a comer en la subida de Bejar, alli salieron las empanadas, chorizos, bocatas
y demas lindezas culinarias que, dighe sed te pasgl\edtabad bheéhisimas y que ya nuestro estomago
reclamaba.

Vuelta al autobus y después de la logica cabezadita, producida por [a digestion de nuestras viandas, y ya
con la temperatura extremena, que ni el aire acondicionado lograba atemperar, llegamos a Caceres.

Ciceres es una ciudad con un casco antiguo maravilloso, en cuanto paseas por sus cstrechas, empinadas y
enlosadas callejuelas, parece como si te trasladaras a la Edad Media.

Sus palacios y sus casas seforiales compiten en belleza v el siguiente es mis senoral e hidalgo que el
anterior.

Todos disfrutamos viendo la ciudad y tratando de calmar ¢l calor y la sed con las consabidas caifias,

Continuamos camino y llegamos a dormir a Almendralejo.

Por fin después de tanto viaje el dia 13 por la maiana aparcabamos nuestro flamante bus y, por la puerta
Italica, entrabamos en el recinto de la EXPO. jQué maravilla! no sabiamos a donde mirar ni a donde
acudir. Después de que pasamos un buen rato un tanto desorientados (aguello es inmenso), comenzamos a
organizarnos por grupos y a entrar a los pabellones, en unos sin cola, ¢n otros con colas de hasta 4 horas,
y en otros utilizando un poco la picaresca (colandonos) para tratar de ver el mayor nimero posible de
pabellones en los dos dias gue lleviibamos, sin olvidar que, por la tele, estaban dando ese dia sibado como
el de mayor afluencia de piblico desde su inauguracion.

Como bastantes pabellones ya han sido descritos por los anteriores viajeros, pasaremos a contaros algo de
los que hemos visto y que ellos no explicaron.



Pabellin de Venezuela,

Tres horas y media de cola, creemos que mereeid la
pcna.

Muestran una pelicula en pantalla tridimensional, con
las bellezas de ese precioso pais. Maravilloso el Sallo
del Angel, sus animales, sus gentes y sus costumbres,

Plaza de America,

Alli se encucntran reunidos todos 1os pabellones de
Hispano América, exceplo Venezuela y México que
los ticnen independientes.

Mos encantd la cerdmica, la artesania, las csmeraldas
de Colombia v, como no, todo ¢l gran tesoro
precalombiano, realizado por las antiguas culturas de
los Mavas, los Incas, los Aztecas, ete.

El tesore del Srde Cipan, impresionanie, se cxhibe
sobre la estitua de un indio y lo recubre casi
inlegramente de oro,

Farcee imposible que pudicran hacerse semejanies
muravillas, hace mas de 300 anos, sin ayuda de la
téenica y Wotalmentle de una manera arlesanal,

Plaza de Africa,

Nos ha gustado sobre todo ¢l pabellon de Kenia con su
artesania de talla en madera que repr®&eia® o a®
todas los amimales que habitan en su suelo, esa gran
reserva animal del mundo. Por olro lado es un paraiso
para las compras, pulseras, collares, pendientes.. todo
esti muy baralo y es impensable encontrar a la venla
eslos objelos en ninguna oira lcnda,

Kuwait.

Mucestra en su interior tres maguetas que, apariede

otras cosas, llaman poderosamente la alencion,
La primera es la de su moderna capital, construida
integramente en pleno desierto;, su magnitud y

derroche en todos sus edificios piblicos, nos hace
pensar inmediatamente en sus "Petrodélares” y su
altisimo nivel de vida.

Las otras dos nos muestran las Mezquitas de la Meca
¥y Medina respeclivamenle, son preciosas y no les falta
detalle, destacando por su gran tamafo quizas, porgue
nunca me las habia imaginado asi. Su exterior es una
preciosa obra de ingenieria.

Paises Arabes,

Creo que se pueden englobar mis, si tenemos cn
cuenta que Marruecos ya fue anteriormente
comentado,

Destaca su arquitectura, su artesania, sobre todo
alfombras y los juegos de luz y agua.

Nueva Zelanda,

Mos demuestra en su interior los tres usos de la
pulabra Kiwi

12 coma un pajara de bellos colores.

24 coma deliciosa fruta.

3¥ como personas perlenecienles 4 una elnia
delerminada.

Todo ¢llo acompanado de amplia documentacion en
J05 lres usos.

U exterior esti lleno de rocas y cascadas de agua,

Australia.
21 su interior admiramos su gran riqueza minera.
"V emos en primer lugar L roca madre del diamante en
gU peiag o By wloy para ir viendo todas las transfor-
yiciones ghe wxperimenta hasta que, después del
uIl|r||u tallado, aparece como la més hermosa joya: el
(Imn.mm

Nos by ffestran en todas sus tallas, colores y
lamanos, sin engastar o reluciendo en Illdl'd"-'i”:)bd.b
joyas.

Bueno, tengo que deciros que esto durd dos dias, v gue, la noche del intermedin, mejor la olvidamos, y recordamos

sulo lo bueno y los buenos ratos.

Ya en el vinge de regreso nos detuvimos en Mérida pira ver sus lamaosas ruinias romanas.

Teatro ¥ Anfilealro,

Con la ayuda de un guia, v o pesar del ealor (459, recorrimos a 1o hora del mediedia todo el conjunto monumental,

A los que nos gusta el arte nos encanld, pero creo que la juventud no le vio el mérito que en realidad tiene.

Alli nos hicimos las Totos de grupo para el recoendo.

Comumos en Mérida. ..

i0ué calor! y ¢l vino estaba fresco asi que... el viaje de regreso fue de lo mas animada.

Mario, Caracol ¥y Milhojas acompanados de toda la gente joven nos amenizaron los kilometros que faltaban.

Sacaron a relucir todo ¢l repertorio "Cuco de Velle"

¥... sin darnos cuenta, a las 4730 de la manana estabamos de

regreso en Orense, Nos despedimos con pena, pero prometiendo volver al proximo viaje organizado,

Animaros, la experiencia, a pesar de la noche en Portugal, ha resultado positiva v todos volvimaos, coniciendo
nucvas gentes ¥ nuevas culturas y sobre todo haciendo nuevas amistades, con gentes de nuestro Concello y de los
nombrades al comicnzo: Pereiro de Aguiar v Nogueira de Ramuin.

Hasta la proxima ocasion.



FIESTAS DE ESGOS

Este afo las Fiestas de San Vitores se
adelantaron una semana, debido, como todos
sabeis, a que los vecinos que estan fuera de
Galicia y pasan con nosotros las vacaciones,
pudieran disfrutar de ellas, ya que si se celebran,
como siempre, el Gltimo domingo del mes de
Agosto, al caer tan al final de mes (dia 30)
tendrian que estar ya incorporados a sus lugares
de trabajo y se perderian el estar con sus
familiares durante los dias de fiesta y reunirse en
las comidas que con motivo de las fiestas suelen
realizarse.

Las Fiestas tuvieron este ano algunas cosas
nuevas, destacando sobre todas la represen-
tacion tealtral "Y... Colon grito j;TIERRA!! que
con sus tintes "picantes” resultd muy entretenido y
la gente lo paso bien, que era de lo que se trataba.

Claro que esto supuso un gran esfuerzo para la
Asociacion de Vecinos "Rocas"” que tuvo la
iniciativa de gestionarla y con la Comision de
Fiestas y Asistenta Social que colaboraron en la
idea de las rifas para ayudar a sufragar parte de
los gastos.

crrfanti,
a2 arqbarr%s'

Todos sabemos gue las fiestas yan decayend-g
bastante, alguién decia que habia 8sfé afio Theéh
gente gue los anteriores, por coincidir con las de %
Derrasa y Lofia, pero el sabado hubo una grd|
verbenay la quuesta Fenomenal

El domingo siempre baja un pocoy; E}ﬂcuuﬂmem
te, asi sucedio, pero ccurre otra casa.

el 90% estan en los bares, "Dosito", "Luis’ .

Gas" o en el de la Souteira, dejando E"l r:arm:n:: ﬁt& ;
la fiesta para los "Carrozas" como &ll05 nos
llaman, pero que la verdad tenemos una marcha..

La Pulpada Dr?anlzada por el Concello y
colaboracion de la Comision de Fiestas resulto
francamente bien, sin problemas de que los
vecinos se quedaran sin vales porgque de eso se
Fgcargamn Manolo y Julio, ya expertos en esos
ides,

La orquesta del domingo falloé un poco, no se
adaptaba al "precio calidad" pero en cambio la del
lunes, como ya es habitual en ese dia, valen para
la juerga y la juventud lo pasa bien con ellos ya
que son simpaticos y alegres.

Muy bonita la exposicién que la Concejala de
Cultura, Teresa Cantén Rodriguez organizé con
los trabajos sobre "Encajes de Camarinas y
Esmalte en Frio”, realizados durante el invierno y
primavera por varias vecinas del Concello, gue al
estar expuestos en el salén principal con sumo
gusto resultaba muy agradable y sorpresivo; por
ello hay que felicitar a Teresa y a todas la
participantes y animarlas a seguir con estas y
otras aficiones que sirven de distraccion al mismo
tiempo que aprendizaje de nuevas cosas.

ajuventudf y

El concurso de dibujos organizado por el
presidente de las Fiestas, Fernando Riob6 que
este ano se celebré en la Souteira, con mesas y
sillas incluidas, para los <-j::aar'u::L;:rar'ma-z-: tuve mucha
concurrencia "incluido Carlifios" y cada uno a su
manera fue ejecutando el dibujo libre o la entrada
de la lglesia parroquial.

El lunes, por la manana y tarde, los chavales se lo
pasaron "bomba" con las carreras de bici entre "a
Meiroa y Souteira”, la "Jinkana" cronometrada y
de obstaculos, lo que dio lugar a que al ser todos
ellos muy expefos, a la hora de los trofeos fueran
necesarias gran cantidad de medallas y botellas
de sidra para dejar a todos contentos.

Los Torneos de los mayores, tanto en Domino,
Tute, Subastado, Chinchon, Mus, etc., como
siempre resultaron muy renidos, sobre todo con el
enfrentamiento en Tute y Subastado de Melon y
Guimaras.

En dominé hubo un 22 Torneo nocturno que
resultd muy "entretenido”, y sino que se lo
pregunten a D. Aurelio, Manolo, Sergio Murias,
Xocas, Julito, ete., etc. jSon algo

jQué partidos de Tenis!! con |esionados
cImrjos pero en la pista "Do Domingos" gran

- ”Ffﬂntu:lad de publico prnsencm y animo a los

“participantgs, que la verdad, técnicamente rayaron
g g{r—:'.n almr?

E.l Lna;tes H; miércoles también se tuvo otra
nD’\tEdad y fue la proyeccion de dos buenas
peliculas organizadas por la Concejalia de
Cultura, sin olvidar la Misa Solemne con
Ffﬂcesién del dia 26, Fiesta de "San Vitores".

No nos olvidemos de agradecer a nuestro vecino y
Presidente de la Diputacion, D. José Luis Baltar
Fumar la deferencia de enviarnos a la Banda de
"Xinzo de Limia" y a los Gaiteiros de "Fontevella"
que nos amenizaron la manana del domingo con
pasacalles y conciertos después de la Misa
Sclemne.

El dltimo dia de las fiestas se nombré la comisién
de Fiestas para 1993 y que recayo en;
Alejo Melon
Arturo Lozano Figal
José Gil Abaolin
Julio Dieguez Formoso
Maria Rodriguez Rla
Maria José Formoso
que |o tomaron con tal fuerza que esa misma
semana ya tuvieron la 1 reunion.

La Comision de Fiestas saliente, agradece a todos
los vecinos y colaboradores que, cada uno con su
ayuda, confribuyd a que las fiestas se terminaran,
aunque apretadas, sin problemas econémicos.



CONXURO DA QUEIMADA

Mowchos, cortuxas, sapos & bruvas, Demos trasgos
e diafios, espritos da neboadas veigas.
Coarvas, pintigas ¢ moigas, feitizos das

mancifciras, Pobrexs canotas furadas, fogar dos
vermes e alirmarnas. Lume dax Santas Companinas,
mal de ollo, negros meoigallos, cheiroe dos mortos,
frovos e raios. Qubeo do can, pregen da moree;
fucifieo do sditiro o pe do coello. Pecadora
lingua da mala meller casade cun home vello.
Averno do Satdan o Beloeba, lume dos caddvros
ardentes corpos mutilados dos indecentes, poidos
deos infernales ciis, muxicdo da mar epmtbravecida.
Barriga indatil da muller soltcira, falar dos
et s gue andan & vancira, goucdella porca da
cebra mal paricda.
Con este fol levantare: as chamas deste lume
grie asemella ao do inferno, o fuxirdn as bruxas
aeabalo das sitas escobas, indose bafar na praia
des areas pordas, joide, ofde! ox ruxidos gque dan
s cpree riern preden deixar de gueimiarye e
agoardente guedando asi purificadas. E cando exte
brebaxe baive polas nosas gorxas, guedaremos
libres dos males da nosa talma e de todo
cmbruxamicnic.

Forras do ar, terra, mar « fume, a vor fagoe esta
chamada: 5i & verdade gue tendes meais poder gue a
humeana xente, clgui e agora, focede cos espritos dos
LSS cftec oxicrn for r'-’.:,-rih'.: :'I'.:'u'_'.:'.ucr.! corn s desta
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A SOMBRA DO CASTINEIRO: San Vitores 92

— Esgax, 23 Aposto 92 RAMON

z

ERLTALALON
e/ 1P 560 ¢ M A a mi gusto, las mejores,
e erdontedls enedrdddor E

Th O o8 und dr.*.*;pr:n.\'a:

A la sombra del castano,
giganie de ramas nobles,
el mds frondoso del valle

bangueies de cinco estrellas,
que semejan cinco soles...

de Esgos, Rey de estos bosques, congréganos en familia,
las fiestas de San Vitores

cont la Sefaara Teresa,

he descolgado mi lira en tus ramas hay lacones,

para que rime canciones: buenox cguesaos, empanadas,

carnes asadas, primores sus hijos animadores,

Castano de la familia

de los Silvas, prole joven;
de la Sefiora Teresa,

de sux hijos bullidores,

de sus hijas agraciadas
cual ramillete de flores .
Castario de tantas fiestas
de pingiies celebraciones,
en convites fuamiliares,

en honor de San Vitores...

Casraiio de fresca sombra,
et stesta de vacaciones...
Castanio de airosa copa,

v brazos acogedores...
Eres drbol milagroso

de la cocina gallega
ancestral de mil sabores;
ricos caldos y mariscos,
pruesos cliorizos; enorntes
cachuchas, secas al huma,
"entrecostos” v jamones,
cocidos del lar gallego,
dulces filloas, roscones...
Los frinos gue das, casanao,
en tus mapnificos brotes,
Henan el alma de efluvios,
suscitan ensofiaciones. .

Castano que nos propinags
coada aio, mil raciones

en sucilentas conmmidas

su sonrusa de Marquesa,

de abuela graciosa, joven...

Alza mi copa de vina

por esta familia pricer;
Por este viejo castano,
maravilla de los bosques;
por las horas entraiiables
de mis breves vacaciones
con orgias jubilosas,
saturadas con buenos vinos,
ricas salsas y capones,
guie destila de sus ramas
este coloso bablate,

e Neky FIIRTE CENT NI ._mrmbra,

CASTANO de mis amores...




La proteccion del Trabajador agricultor no tuvo
una evolucion paralela a la del Trabajador-
Guerrero o al de otras profesiones o trabajos
como el minerc o el constructor, ya que los
riesgos de su trabajo evidentemente son
menores.

Pero practicamente hay que esperar a la
revolucion industrial del siglo pasado para que la
multiplicacion de riesgos en el trabajo y su
consideracion economica-social, lleve a plantear
la necesidad de proteger al hombre-trabajador
de la agresion del medio y de la maguina.

En la industria de la construccion, la evolucion de
medios técnicos ha traido consigo la aparicion de
riesgos cada vez mayores. Particularmente la
integracion del acero y del hormigon como
materiales basicos sumados al aprovechamiento

mayor del suelo para la edificactof VI &

necesidad y posibilidad de hacer grandes obras
civiles, han impuesto construcciones cada vez
mas elevadas en las que el riesgo de caidas se
ha multiplicado en su posiblidad y en su
gravedad.

El hombre ante la agresividad de las m’aqmmar
la propia naturaleza humana y las exigentias'de
las nuevas construcciones, asi como las
circunstancias que las rodean (plazos) ha
sentido |la necesidad de incrementar su defensa,
las autoridades asi lo han comprendido y surje
un cumulo de normas sobre comportamiento vy
protecciones tanto individuales como colectivas,
que es necesario y obligatorio adoptar. Todas
ellas han dado lugar a los distintos reglamentos y
normativas (Heglamento de normas de la
Construccién, vidrio y Ceramica, Ordenanza
General de Seguridad e Higiene, de Alta y Baja
tension, etc. Real Decreto 555/86 y estd a punto
de salir la Nueva Ley de Salud Laboral que
entrara en vigor el 1 de Enero de 1993 con lo
que pretendemos adecuar nuestra actual
Legislacion Laboral alade la C. EE).

Toda esta reglamentacion y como consecuencia
la reponsabilidad gue lleva incorporada tampoco
es nueva, asi tenemos documentos antiquisimos
donde legisladores como el Urita HAMMURABI
en su codigo escribe: "Si un constructor
construye una casa pero su obra no es lo
bastante resistente y luego resulta que la casa
se derrumba causando la muerte del propistario
de la misma, el constructor sera condenado a
muerte. 5i el derrumbamiento causa la muerte

SEGURIDAD EN EL TRABAJO

RAMON RODICIO
2% parle

del hijo del dueno, se condenara a muerte al hijo
del constructor.”

Codigo de Hammurabi, siglo XVIIl antes de
Cristo; podiamos seguir dando citas sobre los
diferentes tipos y grados de responsabilidad
existente (administrativa, civil, penal...) pero no
quiero aburriros mas y para que sonriais un poco
leed despacio la descripcion del siguiente
accidente: Maravilloso parte de accidente laboral
recibido en una empresa espanola en la que uno
de sus obreros pedia la baja por unos dias. Lo
mas importante es lo bien que explicaba todo,
minuciosamente, como debe ser. Lean despacio
para comprender bien las desgracias del pobre
hombre de la construccion.

'Cuando llegue al edificio descubri que el
WeMtosé habia llevado algunas tejas del
tejado, Instale, pues, una viga y una polea e
ice dos cajas de tejas hacia ef tefado. Una vez
terminada la reparacion quedaba una cierta
cantidad-de tejas. Icé de nuevo una caja y ate
I cueaﬁauefn &l extremo inferior, volvi a subir y
lleré'la caja con las tejas sobrantes. Después
ELendi v desate la cuerda. Desgracia-
damémtesla caja de tejas era més pesada que
yo y antes de que comprendiera lo que
ocurria, esta comenzo a descender
elevandome subitamente en el aire. Decidi
agarrarme fuertemente y a medio camino me
encontré con la caja que descendia y recibi
un gran golpe en el hombro. Continué hasta lo
alto golpeandome con la cabeza contra la viga
y pillandome los dedos en la polea. Cuando la
caja golpeo contra el suelo, el fondo se
rompio y las tejas se esparcieron por tierra.
Era entonces yo mas pesado que la caja y
parti hacia el suelo a gran velocidad. A medio
camino me encontre la caja que subia y recibi
importantes heridas en la pierna. Cuando
llegué al suelo cai sobre las tejas, cuyas
aristas me ocasionaron numerosas y
dolorosas heridas. En ese momento debi
perder el conocimiento, pues solte la cuerda.
Entonces la caja volvio a descender dandome
un violento golpe en la cabeza y enviandome
al hospital.

Por esta razon pido respetuosamente sepan
excusar mi ausencia del trabajo durante
algunos dias."

Curioso, ;verdad?. Hasta manana.



LA EMIGRACION GALLEGA A LO LARGO DE LA HISTORIA, cariruco

JUAN PULGAR FERNANDEZ

Hace unos dias en el "l Simposio sobre Bouza Brey" celebrado en Santiago, se exhorto a los
participantes, entre los cuales me encontraba, a hacer "antropologia de campo”, recogiendo las
tradiciones populares para que no se perdieran. Con este trabajo intento poner mi granito de arena en
ese campo.

Inicio un estudio de la emigracién gallega, relacionada con la emigracién espanola pero con un
especial hincapié en la emigracion de los habitantes del Ayuntamiento de Esgos (Orense), con el
siguiente sumario:

INTRODUCCION

CAUSAS DE LA EMIGRACION

LAS EMIGRACIONES TEMPORALES
LAS EMIGRACIONES TRASOCEANICAS
LA EMIGRACION A EUROPA

1. INTRODUCCION

La emigracidon gallega es uno de |os fenomengs &bcic-economicos mas importantes del siglo XX,
tanto por su valor cuantitativo -numero de ergigfaites- como por el cualitativo -jovenes de ambos
sexos-, aungque ya alcanzo un cierto auge degdg.glsiglo XVI, con el descubrimiento de América, y
sobre todo en los soglos XVII| y XIX. Esta emigracion no solo influyd en la evolucién absoluta del
nimero de habitantes (la poblaciop-abseluta-auments sfitre 1950 v 1986 solamente 150.000
habitantes y mientras en 1950 era 2| 8.38¢ de/lal pahldcion totall @spanola, en 1986 era sdlo el 7,2%.
En Esgos el descenso de la poblacion es_muy acusado a parfir de 1955: 3.856 habitantes; en 1965:
3.745 habitantes; 1970; 3.030; 1973 2.913 % 1891\ 3T +por la actualizacién del censo-), sino
también en el proceso de envejecimiento (en 1987 |la poblacion mayor de 65 anos era en Espana el
10,4%, en Galicia el 12%, en Esgos el 35%), distribucion por sexo y edad de la poblacién, crecimiento
medio anual (en Espana la poblacion crecio en el decenio 1961-71 -fecha en que comienza la
emigracion hacia Europa- 1,10%, mientras en Galicia bajo en ese mismo periodo el 0,07%; en &l
decenio 1971-81 el crecimiento medio anual fue el 1,01%, Galicia crecio el 0,60%. Esgos perdio entre
1965 y 1991 el 62% de la poblacion. A pesar de ello, la reduccion del crecimiento anuncia un futuro
estancamiento de la poblacion, similar al experimentado por otros paises mas evolucionados.

Emigrar consiste en dejar el Estado en que se ha vivido desde el momento de nacer o durante mucho
tiempo para dirigirse a otro Estado con la intencion de establecerse en el de forma duradera aunque a
veces se convierte en definitiva. Los emigrantes van de un pais a otro para mejorar sus perspectivas
de vida, sin tener en cuenta idioma, religion, diferencias sociales'y culturales, etc.

Los movimientos migratorios no son un fendmeno actual, a lo largo de la Historia la emigracion tuvo
diferentes causas:

a). crisis politicas o religiosas: diaspora judia, refugiados politicos republicanos después de la guerra
civil espanola,

b). deseo de correr aventuras en palses lejanos: Cruzadas, época de los conquistadores espanoles,
fiebre del oro en California y el Norte helado (leer algunas de las novelas de J. London como E/
silencio blanco o La llamada de la selva).

c). organizacion oficial que llevan a cabo agencias de emigracion puhllﬂa 0 privada, eml::ajadas del

pais receptar, lo que no impide el paso clandestino de las fronteras: "espaldas mojadas" mexicanos,
magrebies en las pateras a través del estrecho de Gibraltar, etc.



d). Crisis econémicas en los paises de partida, ejemplo: las migraciones germanicas en busca de
tierras donde asentarse, que acabaron con el Imperio Romano. Fueron migraciones definitivas, con el
desplazamiento de pueblos enteros que se desplazan en busca de tierras. Dichas migraciones
modifican el mapa étnico; asi se habla de hispano-visigodos en Espana o de hispano-suevos en
Galicia.

2. CAUSAS DE LA EMIGRACION GALLEGA
Variaron poco a lo largo de la Historia.

a). Causas econdmicas. Extrema division de la propiedad de la tierra -minifundio- y arcaicos
sistemas de cultivo; malas cosechas y crisis alimenticias; atraso de la industria manufacturera y
mercantil; falta de capitales, vienen de afuera, Pais Vasco y Catalufa. A pesar del elevado nimero de
emigrantes gallegos las remesas de capital no se reinvierten en Galicia; Poblamiento disperso; estado
improductivo de la mayor parte del suelo.

b). Causas politicas. Deseo de eludir el servicio militar o en tiempos de la guerra civil eludir el
momento de ser llamada la quinta. Por cercania, la emigracion se hacia hacia Portugal.

c). Otras causas: el caciquismo, la usura, el regimen de foros y la desatencion de que fue objeto por
parte de los poderes publicos (la Generacion Nos hablaba de la "Galicia asoballada"), a pesar de
haber tenido gobernantes de origen gallego en las altas esferas del Estado.
/"? * “‘5\

Teniendo en cuenta el caso concrefp de Es,gc-ﬁy lasnﬂﬂ gugblgs gelAyuntamiento, basta echar una
ojeada a la Gran Enciclopedia Ga!lega en la desﬁ Mon que hacn del termino municipal de Esgos
para comprender la necesidad migratoria de sus tes: "Por las condiciones del suele la vida es
exclusivamente agricola. Impera el minifundio,, f&,ﬁng@querms parcelas, escasa mecanizacion, la
concentracion parcelaria es nula excepto en Pardesende. El valle esta cultivado y la zona montariosa
cubierta de arbolado y matorral en las ladergs, Rfrece 35;os‘aigunds=nfes si bien el suelo menos
aprovechable ocupa mas de la mf!a# dmra :gu*perﬁmia dﬁ rm ni‘e

El aprovechamiento industrial es esr:asof, pprfeﬂld aegwarh wéﬁdﬁ pc:-cc:s puestos de trabajo; granjas de
COREN han dado trabajo para 5 familias;” F‘cu'l’gcunn Adustrial d€ Orense: de 3 a 5 familias; Cantera;
de 8 a 10 puestos de trabajo (ha POSIb[hTadD el retorno de 2 familias), industrias privadas pequenas:
pintura, albanileria, talleres de carpinteria metalica, de 5 a 7 familias. Estas pequenas industrias han
evitado que unas 25 a 30 familias no h’lyfm emigrado, pero es indudablemente poco, como se
demostrara cuando hable de las emigraciones intracceanicas o hacia Europa (en la montana existen
pueblos casi deshabitados por la emigracion).

3. LAS EMIGRACIONES TEMPORALES (También llamadas emigracion golondrina)

1# etapa: "Se hace camino al andar...”

Meijide Pardo estudio las continuas marchas a Castilla y Andalucia del segador-emigrante gallego
durante el siglo XVIIl, que se han mantenido con pocos cambios hasta mediados del siglo XX. La
emigracion tenia caracter temporal y estacionario. Se realizaba a pig, el desplazamiento se hacia de
forma colectiva, a modo de "cuadrillas”. La fecha de partida era en los meses de abril o mayo, El vigje
duraba de 15 a 20 dias, aunque he recogido testimonios que dicen que se podia hacer el viaje a
Castilla, segun el lugar, si iban hombres solos, en 10 dias, haciendo una media de 50 km. diarios,
andando de 12 a 14 horas por caminos y atajos, no por carreteras. El retorno se hacia en agosto, de
forma multidinaria, al reunirse en lugares determinados las cuadrillas.

Anualmente se desplazaban a Castilla de 25 a 30.000 personas, aunque a veces se quiso frenar la
emigracion para evitar la marcha de jovenes en edad militar. Una tercera parte eran mujeres, dato
importante para comprender su incorporacion en épocas mas recientes al flujo migratorio.
Aprovechaban la marcha de los segadores para hacer el viaje a Castilla, para emplearse en el
servicio doméstico. En algunas épocas se prohibio paso de mujeres solteras por motivos morales,
pero la necesidad podia mas que las prohibiciones y figuraban como esposas de alguno de los



cuadrilleros. La masa mas importante de los segadores temporales la proporcionaban los labradores
pobres, sin tierras o jornaleros del campo. Tenian que segar las mieses a mano, con la hoz, bajo un
sol implacable.

Los caminos usados por las cuadrillas seguian cinco itinerarios esenciales, dos en la provincia de
Lugo: el camino real y el camino frances de peregrinacion, y tres a traves de la provincia de Crense:
el camino del Sil, que pasaba por Esgos, el gue partia de Pontevedra por Carballino, Golpellas, Verin,
y el que partia de Tuy por Celanova, Xinzo. En Benavente confluian casi todos los caminos de ida y
vuelta, incluso los que partian para Andalucia y Extremadura.

2? etapa: La era del ferrocarril llega a Galicia.
Ya que |a linea Orense-Madrid no se abrid hasta despueés de la guerra civil, el viaje se hacia por la
linea Orense, Monforte, Ponferrada.

Utilizando el ferrocarril, la marcha se hacia en junio y se volvia a primeros de Agosto. En esta época
del Ayuntamiento de Esgos fueron pocos, pero existe constancia de que de la zona de Paderne y
Gomariz fueron muy numerosos y ya partian formando cuadrilla de trabajo. De Galicia solo iban
hombres aunque en Castilla se juntaban con cuadrillas formadas por familias enteras, que iban de la
zona del Bierzo. No era raro ver en los campos teledanos familias enteras de la zona trabajando codo
con codo.

Las cuadrillas salian formadas de Galicia, aunque el numero variaba, podian llegar hasta 100
hombres. Habia un mayoral que contrataba las cuadrillas. |ba o escribia a Madrid, Toledo, etc. y
contrataba con los sefores de las dehesas, alquerias o ayuntamientos. Ademas habia un encargado-
mayoral que dirigia en los campos de siega de 10840 personas.

La cuadrilla se distribuia de la sigliehte maneradpacg Una cUadfilla’ de 10 personas):
- 6 segadores especialistas, 5
- para cada 2 segadores un atero (un chica joven que durante el tiempo libre también segaba).
- Un chico para hacer el servicio.

Antes de la guerra civil existia und [Byideltddminds. Bada'Ay(ntaiento tenia que autorizar un nimero
determinado de segadores, que dependia defos ségadsfes que hubiera en el Ayuntamiento. Después
de la guerra, ante la falta de brazos pfrids uerfes B donibate, desaparecidos o exiliados, dejo de
utilizarse esta norma.

En Ledn, Salamanca, Zamora y otras ciudades de Castilla la Vigja el contrato se hacia en la Plaza
Mayor (lo mismo que los jornaleros de Andalucia en la actualidad). Se ajustaba por dias o por
semanas.

La jornada de trabajo era durisima, de sol a sol y muchas veces por la noche, de 14 a 16 horas, bajo
un sol de justicia. En tales condiciones, no es extrano la queja lastimera de Rosalia en 1863 en
"Cantares Galegos". Utiliza un poema popular que corria de boca en boca:

Castellanos de Castilla
fratade ben aos galegos
cando van, van comao rasas,
cando ven, ven como negros.

para desarrollarlo, aunque |a ideologia ya esta en la cancion popular. Rosalia se desdobla en la
narracion poetica como una mujer del pueblo, como mujer de un emigrante-segador. Alonso Montero
en un ciclo de conferencias titulado: "Ourense con Rosalia", celebradas en Caixa Curense, hace
responsable del trato a los sefores duenocs de las tierras y no a Castilla ya que los labradores
castellanos eran también oprimidos, es decir, una lucha de clases, Tesis marxista, por lo tanto, no
nacionalista.

La comida se hacia en el campo. Se cocinaba en la casa del dueno de la finca. En Castilla la Vieja se
comia mejor, con vino. No habia gazpacho para el desayuno. En Castilla la Nueva era costumbre el
gazpacho para desayuno, que gustaba poco a los segadores gallegos. Se tenia un descanso de 2
horas despues de |la comida, pero algunos segadores no aprovechaban ese descanso tan merecido,
para seguir trabajando a destajo al cobrarse por fanega segada, aunque dependia de |las zonas. La



merienda, gazpacho, y la cena, judias, patatas con carne, etc.

En Castilla la Vieja se cobraba por "piedra segada”: era una cantidad de tierra de varias fanegas (una
fanega constaba de 76 areas) y habia que segar durante la temporada 32 fanegas por segador. Se
tardaba mas o menos dos meses.

La siesta se hacia en el campo, entre haces de paja en forma de cabana para evitar en lo posible el
calor, Por la noche se dormia en el campo, en el suelo, sobre |la paja segada. Algunas veces en
establos cuando la cuadrilla era pequena, o cerca de los arroyos, en la hierba, pues se estaba mas
fresco, aungue los mosquitos no dejaban dormir,

Los chicos servidores iban andando desde Galicia con un borrico, en donde llevaban ropa, enseres.
Ya en los campos de la siega el borrico se utilizaba para transportar la comida, atillos (madejas de
esparto para atar los haces), los cantaros del agua, etc. El dueno de los campos ponia a veces el
borrico por lo que el servidor iba en tren como los demas, Tambien ponia las cuerdas. El servidor se
encargaba en todo moemento del animal; en caso de pérdida tenia que pagarlo.

Se estaba siempre con la misma ropa. La cambiaban los domingos y dias de fiesta sobre todo en la
festividad de Santiago Apostol, que se celebraba alli donde se estuviera, para ir a la ciudad mas
cercana.

La forma de pago era muy curiosa y no vario gran cosa a lo largo del tiempo. El mayoral que habia
contratado las cuadrillas cobraba todo el montante. Para poder cobrar tenia que estar todo el trabajo
terminado, por ello algunas cuadrillas ayudaban a otras a terminar aunque cobraban lo mismo, El
mayoral repartia el dinero por montones, uno pgmeaga miembro de la cuadrilla -segadores, ateros-
aprendices-. Cada igual-segador taigque dewar mm@p@:, 4 alero y un aprendiz de segador o
dos ateros-. Cada atero cobraba la mitad de un rﬁm 4n. Los segadores cobraban su montén mas lo
que "rabonaban” a los ateros, aprendices o mengw@spkl encargado de la cuadrilla cobraba igual que
un segador mas 10 pesetas por cada uno de IG‘ompmnn la cuadrilla, segun ley, aunque no
siempre se las pagaba el mayoral. Si el atero erapeeno cobraba la mitad del monton mas 25 o 50
peselas, si era malo se le rabon‘abg 253;;:51;1 g & rl id@k éﬂgs H_DS principiantes {aprendmes de
segador que llevaban 1, 2 o 3 angsJIgs, ﬁé Erﬁe I rz rt\gran buenos segadores, si eran
regulares se les rabanaba 50 pts. del monton. S -
OURENSE

Si un segador se ponia enfermo, dependfa del Testo de |a cuadrilla si cobraba lo mismo o no. Si no
cobraba e numero de dias trabajados.

El encargado de cuadrilla trabajaba delante de los demas, distribuia el trabajo, horas de comida, el
descanso, etc. Detras iban los segadores, en la cola los rabiceiros. El trabajo se hacia con hoz. Cada
segador llevaba dos hoces, una para las agarrobas, que se estropeaba al segar a ras de suelo y otra
mejor para la siega. Ambas eran a cuenta del segador. El mayoral jefe no hacia |a siega, cada 15 dias
o cada mes visitaba las diversas cuadrillas a su cargo, se informaba por el encargado de como iba la
siega, de la calidad de los segadores y atadores, :

Hacia 1920 se cobraba unas 300 pts. por segador. El atero, la mitad. Antes de la guerra se cobraban
de 600 a 700 pts. Despueés de |la guerra unas 1.000 pts. Hacia 1945, de 2.000 a 2.200 pts, a unas 45

pts. por fanega segada en secano y 90 pts. en regadio, pués al estar el trigo volcado era mas dificil de
segar.

En el momento de estallar la guerra (18 de julio de 1936) las cuadrillas tuvieron que quedar en
Castilla, pués de Villarba no se podia pasar. Unos volvieron a la siega, otros se apuntaron a la milicia,
cobraban 10 pts. por dia mas comida y uniforme, Otros se apuntaron a los Guardias de Asalto que
cobraban 15 pts., estaban dos meses en el frente y descansaban cuatro en Madrid; otros malvivieron
en Madrid hasta que al acabar la guerra volvieron en los primeros trenes que salieron para Galicia.

Algunos descubrieron "otra Castilla” en la misma Galicia, al este de la provincia de Orense, en la zona
de Verin, Cacabelos, Tamego, Tamagelos. La temporada se hacia de mediados de junio al 15 de
agosto, Aunque el trabajo era duro tenia la ventaja de que se podia volver a casa de vez en cuando.

Fue tan importante la contribucion de los segadores gallegos en Castilla que ya Iriarte en el siglo XV
decia: "Si el gallego dejase de ir a Castilla, Castilla se quedaria sin mies ni Misa".
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AS§ NOSAS NALS...

” - T M?® DE LOS ANGELES BALTAR PUMAR
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Hoy quiero hablaros de las madres, si, de nuestras madres, de la
: mia, de la tuya, de las madres de los que tenemos ahora, mds o
L menos, arriba o abajo, cincuenta afos.

- v Me gustaria escribir en gallego, pero el gallego que yo se, es el que
j no estudidbamos, el de los emigrantes que estuvimos treinta afios
: afuera y ya lo sabeis, antes el gallego se hablaba solamente, por lo
i tanto no pucdo hacerlo, no seria académico mi gallego.

e
g

{ree;

e
g

Volviendo a las madres, a las del pueblo; a ellas les ha tocado
quemar etapas, fueron empujadas por un vendaval que termind con
Hugnsm.n de ol HWL% Wege conocia; como se habia vivido
siempre Jvﬁu | trespiés, Ta caldereta, la bica, las papas, el
lavado en e as ollas en cabeza, los carros, el monte, las
. vacas,... unaaaiasscencilla y calma, y las metid a toda prisaen la
- cocina a gas, [a tavadora, Cl teléfono, la television, ete... Tenemos

B gEPU? g; d]‘.ltﬁl'bﬁ‘ a algo nunca imaginado y
: ; il cClio on mi 0 Uﬂ:iﬁ WoCLh, CON SOIPresa otras ¥ Slﬂmpfﬂ
: con @@R E!’NIS Eﬂllds las que trajinan ahora con todos

€508 aparatos, con una seguridad y un garbo que yo personalmente
nunca hubiera creido, y no puedo dejar de contar esta anécdota que
se por mi hermana.

R
b

i
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La primera vez que acompanada de mi hermana Carmifia, mi
madre fue al cajero automitico, se quedd pasmada viendo que la
miquina le decia lo que tenia que hacer y mis todavia le echaba los
cuartos por una rendija, su comentario fue "jvaiche boa! agora a
mdguina diche o que tes gue facer e bétache os cartos fora...! Esto
st gque € bo... jjAungue mo contaran mil veces se non 0 vexo non o
cred;.. 1"

Y después decimos que no hay milagros...! para ellas muchas de
las cosas que suceden son milagros. Ellas nacieron casi sin luz
eléctrica y ahora asisten a la maravilla de la tecnologia... tanto
enchufan el microondas como levantan el teléfono y hablan con sus
hijos que estin en Australia, en Suiza o en el Congo Belga...

Es por eso que he querido hablar de ellas, decirles que nosotros sus
hijos, los que ya dominamos las miquinas, agradecemos el
esfuerzo que han hecho para adaptarse a todo esto que les tocé
vivir, ellas erguidas valientes han tratado de entenderlo lo mejor
posible, aunque a veces les haya resultado muy dificil...




DEPOHTES J. AGUSTIN RODRIGUEZ

GRAN EXITO DE LOS JUEGOS DE LA XXV OLIMPIADA DE LA ERA MODERNA

Dia 10 de agosto de 1992. El dia después.
Barcelona ciudad, acostumbrada a madrugar, se
esta despertando con un cierto sabor a resaca
deportiva y a multitudes. Mira al mar, a ese mar
al que tiempo dio la espalda por tenerlo
amagado y sus reminiscencias fenicias la llevan
a poner orden en los acontecimientos y a
valorarlos, aunque sea en una rapida primera
impresion.

En lo deportivo, sin duda el aspecto mas
importante, desde la optica nacional, no ha
podido ser un éxito mayor. Trece medallas de
oro; atletismo, ciclismo, fltbol, hockey hierba
femenino, judo, natacion, tiro con arco y vela.
Siete de plata: atletismo, boxeo, gimnasia ritmica
femenina, waterpolo, tenis y vela. Dos de bronce:
atletismo ¥ tenis. El éxito ha sorprendido a los
aficionados y a los prohombres de nuestro
deporte, que si esta ocasion sacan pecho,
vamos a permitirselo sin objecion@p@rogesdo®
resultados los avalan. Tambiéen ha habido
algunas decepciones, siendo las mas notables:
balonmano, hockey hierba masculino, y
baloncesto.

A estos logros no es ajeno por SL,F:-L@?%:} el;s’sé-l
ADQ, y los patrocinios comerciales, que har

permltlr:lu mayor dedicacion o demmmoq Piepd D

con la direccién de técnicos de prestigid jla I\
aplicacion de los dltimos elementos tecnicos, que
permiten una puesta a punto fisica, técnica y
siquica admirable. Amen de poder disponer de
material en abundancia y de buenas instala-
ciones. A cualquier técnico le recomendariamos
una visita al Centro de Alto Rendimiento de Sant
Cugat, donde se estudia desde la alimentacién a,
por ejemplo, el tipo de plantilla que debe usar
cada deportista para no desperdiciar un mili-
gramo de su esfuerzo.

Aunque también la imaginacion juega su papel.
Pongo por caso el del seleccionador de Hockey
Hierba femenino, el gallego Jose Manuel Brasa,
gue hizo les palos de sus jugadoras a medida.

La CEIl consiguio el mayor numero de medallas,
112, seguida por USA con 108 y Alemania y
China.

Con estos resultados vale aquello de que:
cuando algo se hace bien, sale bien. Los
participantes han convivido en la Villa Olimpica
en numero de 15.000, batiendo todos los records
de JJOO anteriores, al igual que los paises
participantes: 178. En esta ocasidn no hubo
boicot y volvieron a la cita olimpica Sudafrica y
Cuba.

La ceremonia inaugural no pudo reunir mayores
alicientes, imaginacion, colorido, precision y
entrega. Destacando como momentos
culminantes, la escenificacion de la Fura dels
Baus, que convirtio el estadio en un mar, el
momento en que una inmensa bandera olimpica
cubria a todos los participantes, o el instante en
que se cortaron las respiraciones, cuando &l
arguero Antonio Rebollo lanzaba la flecha que
encenderia el Pebetero de la gigantesca
antorcha.

La ceremonia de clausura fue tambien brillante,
pero mas distendida, destacando la participacion
de Els Comediante que recrearon el nacimiento
del universo y el viaje de Cobi que surcaba los
cielos en un barco que semejaba de papel,
finalizando con un impresionante castillo de
+ fuegos de artificio
rmMm
vm*ﬁ[ miblic® sebeesaliente. Nadie desertd. Todos
M {tgs deportistas estuvieron magnificamente
“Foyadnu g incluso a primeras de la mafana o
il 1aS de la noche.
———
LDJ aficiopadps no regatearon su aliento, sobre
g u¥ s participantes, que se sintieron
*1rro'ﬁa o5'con incesantes gritos de jEspana,
iﬁ*“*?""“*‘ I
Por cierto, aunque algunos agoreros, presa-
giaran actitudes hostiles, o cuando menos poco
deportivas de esos grupos que nunca estan de
acuerdo ni con ellos mismos, nada produjo
confusion. Al contrario. La actitud elegante del
publico hizo que fueran ahogados, difuminados,
volatilizados, por los que entendian gue el
prestigio de Espana, Catalunya y Barcelona,
estaban en aquellos momentos por encima de

temas que tienen otros caminos, y afortuna-
damente otros foros.

El Estadio de Montjuich con capacidad para
60.000 espectadores, estuvo practicamente lleno
en todas las sesiones, la final de futbol abarroto
el Nou Camp. En todas las sedes, Barcelona,
Valencia, Zaragoza, Sabadell, Badalona,
Viladecans, El Montanya, Mollet, Terrasa,
Hospitalet, Granollers, Sant Sadurni, Reus, La
Su, Banolas y Vic, los aficionados se hicieron
acreedores de la medalla de oro.

Para Barcelona los Juegos han sido un revulsivo,
como lo fueron las exposiciones universales de
1800 v 1929, Se ha construido el Cinturon de la
Ronda de Dalt y del Litoral, que reducen de
forma considerable el trafico por el centro de la
urbe y permiten desplazamientos mas rapidos.
Se ha derribado el barrio de Can Tunis y las



viejas fabricas, y se ha levan-
tado la Villa Olimpica. Durante
los JJOO ha alojado a los
atletas y ahora queda como
barrio para la ciudad. Se ha
construido ademas el puerto
deportivo por el que tanto
habia suspirado Barcelona.
Ahora los tdneles del Garraf
acortan el trayecto hacia Sitges
y lo hacen mas seguro, el aero-
puerto se ha ampliado, se ha
construido un canal de aguas
tranguilas en |a desemboca-
dura del Llobregat, y se han
remodelado las piscinas
Ficornell.

Se ha rehecho el Estadio de
Montijuic, conservando su estilo
y estructura, el Palau de Sant
Jordi se ha convertido en la
joya de los Juegos (es llamado
el palacio inteligente), se han
remodelado las cascadas y
fuentes de Montjuic, se facilita
el acceso al Estadio por medio
de escaleras eléctricas, y asi
una lista interminable que
podriamos trasladar a la totali-
dad de sedes. Todo concebido
para su posterior rentabilidad,
que empezo en la ceremonia
inaugural que presenciafon
3,500 millones de espectado-
res. A partir de ahi hagan las
cuentas con muchos cercs.

En el capitulo de la sequridad,
felicitar a todas las fuerzas que
han intervenido en el operative,
porgue lo han hecho con efica-
cia y discrecion, sin reparar en
esfuerzos, Pueden sentirse
argullosos de su labar.

Los voluntarios Olimpicos han sido otro baldén
positivo en estos Juegos, sin cobrar un salo
centimo y cumpliendo con esmero |la tarea
encomendada. El éxito ha sido tal que Atlanta,
sede de los proximos Juegos quiere repetir la
experiencia.

La presencia Heal en los acontecimientos
deportives merece especial relieve; ningun
miembro de la familia Aeal regateo esfuerzas y
aplausos para con los deportistas espafoles. La
presencia Regia era acogida como el talisman de
la victoria. El Rey llego a dar la sensacién de
poseer el don de |a obicuidad, Fue |la simbicsis
perfecta entre aficionados, deportistas y familia
Real. Su majestad fue, como siempre, el Rey de
todos los espancles,

Los Juegos de los 15.000 deportistas, los Juegos
de 1 millén de pesetas diarias de venta en sellos
de correo, en la Villa Olimpica, los Juegos de los

11.000 pericdistas, los Juegos de los 15
transatlanticos de lujo en el puerto. los Juegos
de la TV de alta definicion, de la puntuacion
electrénica en boxeo, de las Torres Calatrava y
Collcerola de comunicaciones, los Juegos de los
'pins", de las limousines, de los teléfonos, de los
cepelines y helicépteros, de los Stallone,
Schawzeneger, Nicolson, Douglas, etc... del
"Dream Team", han finalizado y le dejan el liston
muy alto a Atlanta. Segun Samaranch,
presidente del COl, han sido los mejores de la
historia.

Barcelona, coqueta, recuerda a Miguel de
Cervantes, que la calificd de "archivo de la
cortesia”, 0 a Joan Maragall que la llamé "la gran
hechicera". Tenian razon,

La vida sigue, una ciudad no puede dormirse en
los laureles ni mirarse demasiado tiempo, en &l
espejo de los elogios y hay que seguir haciendo
la historia de Barcelona, Catalunya y Espana, y

hacerla bien.




AZALEA

(AZALEA INDICA)

Son quizas las plantas de floracion invernal mas refinadas que pueden tenerse en interior.

Si se |las cuida duran cierto tiempo en interior, pero necesitan una atmosfera himeda y pronto pierden
sus hojas si no se las rocia con agua no alcalina al menas una vez al dia.

No se pueden cultivar permanentemente en un jardin si hay peligro de helada. Sinembargo, hay que
transplantarlas al exterior durante los meses estivales si se quiere que duren de un arno para otro.

Elija azaleas de contorno uniforme y con abundantes capullos, con flores a punto de abrirse. Aseglrese
de que las hojas no se caen.

NECESIDADES:
Luz: lugar bien iluminado
Temperatura: |a ideal en invierno son 13 grados.

Agua: cuando estan en flor necesitan gran cantidad de agua no alcalina, por lo general cada
dos dias. No debe secarse nunca la planta. Si se seca demasiado se la pone dentro de
un cubo con agua tibia hasta que dejen de salir burbujas.

Abonado: apadir abono liquido al agua cuando estan en florracion y en la época de crecimiento
estival cada 14 dias.

Humedad: pulverizar por encima al menos Upgkgz al dia con agua no alcalina y colocar la
maceta en un platg con guijarrgs tumedaos.
Cambio de el momento de hacerlo es despugs délperiodo de descanso estival. Sinembargo, es

maceta: mejor dejar las plantas en maceigg'P®quenas y abonarlas bien. Las de arcilla son
mejor que |las de plastico, aunqué fetfefen mas agua.

Poda: sélo es necesaria para mantener [¥8fma de la planta. Arranque los tallos espigados y
los brotes verdes qus, apaneggan epir log rs*qj,r}qs,.

Propagacion: por esquejes apicates deallo!
Longevidad: muchas temporadas si §e)lds ¥ insmar“f"i Efydrano,

TRANSPLANTE AL EXTERIOR:

1. Tras lafloracion despuntar las flores muertas y poner la planta en un lugar fresco a salvo de
heladas.

2.  haga a principios de Junio un hoyo en el jardin en un lugar protegido contra el sol directo del
mediodia. Debera ser suficientemente grande para recibir a la planta y su maceta. Meta ambas en
el hoyo y clbralo con tierra.

3.  Riegue cada dia y pulverice por encima cuando haga calor.

4. Desentierre |la planta y la maceta a principios de septiembre. Si las raices se salen de |a maceta,
cambie a otra.

5.  Corte las ramitas y hojas muertas,
6. Coloquela en una habitacion fresca hasta que los capullos comiencen a abrirse.

PROBLEMAS:

1. Hojas secas que se caen: exceso de calor y sequedad. Rocie con agua no alcalina. Riegue con
regularidad y llévela a un lugar mas fresco.

2. Las flores no se abren: planta saturada de agua o sometida a corrientes despues del riego.

Dejela secar en un lugar sin corrientes hasta que se recupere. Riegue después con menos
frecuencia.

3. Manchas amarillas en las hojas con telaranas por debajo: aranuela roja. Pulverice con derris,
malation o un insecticida sistémico. Mejore la humedad.

4, Tuneles y marcas blancas en las hojas, a veces orugas: polilla minadora de las hojas.
Fulverice con malation.

5. Hojas nuevas pequenas, sin flores: necesita abono,
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SAN PEDRO DE ROCAS

res barranca verde. Senderos ondulan hacia eif r:rd"g‘m i
onde tnician un camino propio ajeno a todo afdn, SnnERR
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ablamos llegado al ﬂrfunum caminamaos hacia la Igféﬁlﬁ
mf{acia' hacia unﬂbodegr.r: desde Qllipladespadaiia brota

incel en blogque puli ,ﬁ% los vientos y las luvias.
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anfema Mads alld levaniase la i g.l.’csm pareciendo construida por
el alfar de un artesano gque hiciese la dureza maleable, hasta
Hdograr aquella espadania como salida de un destino.

Desde alli bajamos por senderos empinados, Henos de la humedad
v el canto de los pdjaros, cuando la luz tamizase entre ramas y las

hojas, y taodo ya es quietud en aguella soledad de suefos
destellados.
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MERLUZA A LA CAZUELA

En una tartera se pone el aceite y
se sofrie ajo y cebolla. Se reboza
la merluza en harina y se pone en
la tartera. Se le anade medio vaso
de vino y medio de caldo de
pescado. Se le anaden unas
almejas y dos o tres cucharadas
de tomate o carne de pimientos
choriceros, Se le espolvorea un
poco de perejil.

Los pimientos choriceros se dejan
a remojo en agua caliente 40 5
horas,

SOLOMILLO
CON CHAMPINONES

En una sartén se dora el solomillo.
Se pasa a una cazuela de barro.
En el mismo aceite se doran unos
champinones, se le anade un vaso
de vino y el solomillo.

Cuando la carne esta casi hecha
se le anade 2 cucharadas de nata
liquida, un poco de pimienta y la
sal,

Se deja cocer 5 minutos mas y se
sirve.

.

EERE S AN IS NN
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Fuass

12 Plato:
MERLUZA
A LA CAZUELA

22 Plato:
SOLOMILLO
CON CHAMIFNONES

32 Plato: Postre:
CHULAS

POSTRE GALLEGO:
CHULAS

4 huevos

miga de pan
leche

azlcar

canela

corteza de limon

Ingredientes:

Modo de hacerlo: Se baten los huevos
y se le anade la miga de pan, sin que
quede la mezcla muy dura, y un poquito
de azlcar. Se deja reposar media hora.
En una cazuela echamos leche (172 1),
azlcar (2 cuch, soperas), un poco de
canela y unas cortezas de limén.
Pasada la media hora de reposo de |la
miga de pan, se pondra a calentar
aceite en una sartén y estando éste bien
caliente se frie la masa, cogiendo una
cucharada sopera para que adopte una
forma ovalada.

Seguidamente después de fritos se
pasan a la cazuela y se dejan cocer
media hora.

PARA COMER BIEN Y BARATO..

LOLI y NOEMI

‘-.I--I-II.--I--.I---.I-III



PASATIEMPOS

NOEMI RODRIGUEZ
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g 10 HORIZONTALES. 1. Municipio de Huesca. Fundacién

—L

piblica en que se adama a alguién por algin hecho
glorioso. 2: Hijo de Ulises y Penelape. Punto cardinal. 3:

Canton de la provincia de Imbabura, en El Ecuadar. Al

revés, nota musical. 4: Hiciese caricias o halagos.
Piedra consagrada. 5: Astercide n® 7 de la serie.
Mamifero roedor, 6: En plural, peso filipino, decima
parte de la chinanta. Corteza de encina. 7: Al reveés,

arroyo, riachuelo, B: Nota musical. Uno de los cinco
continentes. 9: Vocal. Extravagantes, extranos. 10: Des
poco crédito a lo que has oido. Cierta flor comun en casi

todos los jardines del mundo.

VERTICALES. 1: Capacidad de los atomos para
combinarse. 2: Apartalo, separalo. Simbolo quimico del

uranio. 3: Perteneciente a una regidn biblica de Asia
antigua. Al reveés, entregue, otorgue. 4: Tuviese lugar

cierto fendmeno atmosferico. Anticuado, eje. 5: Signo
aritmetico. Isla griega del mar Egeo, cuna de Pitagoras.
1 AtG: Tener precio una cosa. Al reves, rio de la geografia

(o sespanola. 7: Ciudad de Brasil, en el Estado de Ceara.
FasMaftid¥ @ & Matricula espafiola. Concerniente a

c o 00 ~N @O g & 1 N

I;i.:sen".eiganza con los antepasados. 9: Punto cardinal.
By plural, burlon, sarcastico. 10: Bogan, impulsan un

Para compietar este puzzie
debera encantrar la pieza
que encaja

Al =i rittaes = en blanca

Fote. Llano allo y bastante despejado de un monte.

EL el (cddifereaemnmncias

s

Entre esios dos dibujos hay siete diferencias que debera descubnr,

Crucinuameros
mlas casilas :

debera poner los
numeros
COMespon-
dientes, para
fque una vez
hechas las
operaciones los
rCSuH!;'I.I:jDE. sean N E™ 74l B
s gua se

indican. i +| |[+] F7 ]

e s B

Entre todes estos corredores de alambre, hay uno idéntico al que esta fuera de la botella.



‘LA VOZ" ENGALICIA

OLGA MOJON COSTELA

{IMPOSIBLE! jEXTRAORDINARIO!, no se puede explicar tal acontecimiento.
Una noche de verano, cielo limpio, y......, 1a luna y las estrellas se ocultan, les

da verguenza proyectar su luz clara y limpia sobre los compostelanos y

demas gallegos que alli se encuentran. ;Qué pasara?

De repente surge el milagro, las luces se apagan y la Plaza del
Obradoiro tiembla, la catedral, vestida de gala (como es
normal), se siente ofendida al ver que su protago-

nismo queda relegado a un segundo plano;
aparece de repente la luz, la estrella, &l
astro de la noche que iba a iluminar

toda la ciudad, jes ell jes Julio!,

con su siempre elegante traje

negro, sU No menos 'Q
elegante voz y sus Q'
movimientos
sinuosos, .

%

blanco.

Sk
43
O .&.,,, | luz de
@t‘ - 1 e nuestiro em-
it P Al bajador y repre-
Al
Mﬂ 1A€ ( sentante en el mundo
oﬁ - I entero nos envuelve a to-
( \. \; AT dos los presentes, nos hace
“E I cantar, aplaudir y chillar, en resumen,
'_-'& i"“ﬁ_‘__.» "les lleva a todos de calle"; es dificil creer

gue la "tradicion”, "lo clasica", reuna en torno

a si tanto publico, jojo!, no sélo a senoras cuaren-

tonas (con todo mi respeto hacia ellas), sino que cuenta
Julio con una buena cantera, que va desde los guince anos
hasta los cien, solamente comparable a |la de nuestro equipo

Poco a poco la luz se hizo mas fuerte, la gente vibro con mas impetu, la
catedral dejo a un lado su orgullo, la luna asomo su nariz y todos juntos
pasamos a formar parte del gran espectaculo. {HEY!

CONCIERTOS

ELTON JOHN. coLISEUM DE LA CORUNA,

El inimitabel. Reginald Dwight (ese es su verdadsr nombre)
se pased por toda Espana, como parte de su World Tour 92.
Acudio a La Coruna donde un grupo de enfervorizados fans
(12.000 entusiastas que abarrotamos el Coliseum) asistimos
ilusionados a la presentacion de su nueve LP "The One".
La satisfaccion fue inmensa. Magnificamente arropado en |a
instrumentacion y en los coros, Elton John nos obsequio con
sus ultimos temas y con lo mas clasico de su histarico
espectaculo de luces y sonido inolvidable, aderezado por la
enial puesta en escena ideada por el disefador italiano
IANNI VERSACE que cred el concepto de portada e imagen
de este "The Oneg".

DIRESTRAITS. BaLaiDDS. VIGO
El campo del Celta estaba repleto de autenticos sequidores
de los sultanes del swing. Muchas caras conocidas que, al
final del concierto, refiejaban su contento por haber asistido a
una epopeya musical que quedara grabada en nuestra retina
para siempre.
Mark Knaopfler y sus acompafantes dominaron en todo
momento a un publico ya entregado de antemano.
A los acordes de "Calling Elvis® (tema estrella de su dlitimo LP
"On every street’) comenzo un espectaculo en el que fueron
desgranando sus éxitos de siempre ("Twisting by the pool”,
“Money for nothing”, ...
Vigo se convirtid asi en una parada mas de este conjunto,
guizas |a banda mas representiva de los 80 (con permiso de
L2}, en su espectacular gira en la que completaran 300
actuaciones en un tiempo de ane y medio.



4 CINE | 4 LIBROS

Tambign el evento del 92
protagoniza las dos primeras
peliculas que os recomendamos:

CRISTOBAL COLON: EL
DESCUBRIMIENTO,

Director: Brett Leonard,
Intérpretes: Tom Selleck, Rachel
Ward, George Corrface, Marlon
Brando.

Narra la vida del marinero genavés
y las vicisitudes de su viaje a
Armnéerica.

1492: LA CONQUISTA DEL
PARAISO.

Director: Ridley Scott,
Intérpretes: Gerard Depardieu,
Sigourney Waever, Angela Molina.
Marra el viaje de Colon hacia el
MNuevo Mundo. A pesar de que &l
viaje se iniciara de forma triunfal,
Colon tuvo que enfrentarse ala
violencia, la humiliacidn y el horror.

Como no podia ser menos, vamos
a recomendaros en este nimero
libros de diferentes géneros que
versan sobre el Descubrimiento de
América y sUs consecuencias.

NOVELA:

4 DISCOS

Mencion especial para el
sensacional
"PARABOLICAMARA" (WEA) de
Gilberto Gil, repleto de aromas
afrobrasilenos y ritmos bossafunk.
Una delicia.

VIGILIA DEL ALMIRANTE.

Augusto Roa Bastos.
(384 pags. 2.350 ptas))

De los ESPANOLES:

LA AURORA DE MERCURIO
de CANADU
{fusion y nuevo flamenco).

RELIGION:

FA GENTE CON ALMA,
KETAMA,

LA NUEVA EVANGELIZACION.
PERSPECTIVA DE LOS
OFRIMIDOS,

Leonardo Boff.
(162 pags. 690 plas.)

MI IDAHO PRIVADO.

Director: Gus Van Sant.
Interpretes: Keanu Reeves, River
Phoenix.

La pelicula narra la historia de dos
jovenes que alguilan su cuerpo,
Ambas luchan por sobrevivir enda
marginalidad y deambulan por
desiertas carreteras en busca de
su identidad,

LA coNauisTA! Q0ON QUE
DERECHO?

Giulio Girardige™y

(339 pags. 1.960 ptas,)
SQUEENGANOSTOTRATARA BE
LA HISTORIA.

Jos¢ IgnaciolyMaria\Lopez Migil.
(282'pagsA 400 pids )

ALIEN 3

Director: David Fincher.
Intérpretes: Sigourney Weaver,
Charles Dance,

Aln siendo una tercera parle logra
sorprendernos. Ripley aterriza en
un planeta prision afectado por
una epidemia de picjos. Dentro de
un ambiente opresiva y sin
armamentos tendra que
enfrentarse de nuevo al terrible
Alien,

HISTORIA:

Y si te sientes noslalgico, hazte
con el brumoso MAR AZUL de la
genial cantante de Caboverde
CESARIA EVORA.

También tishen nuevos LPs
FASADEMNAS, el rapper DIKE v los
FINCHERS.

¥ para los salseros aqui teneis lo
mas calentilo de nuestro
continente hermano:

Alfredo de la Fe, un virtuoso
violonista cubano residente en
Colombia nos presta su tercer

CRISTOBAL COLON. RETRATO
DE UN HOMBRE.

Consuelo Varela.
(224 pags. 1,500 ptas.)

COLON.

SIN PERDON

Director: Clint Eastwood.
Intérpretes: Clint Eastwood, Gene
Hackman, Morgan Freeman,
Richard Harris,

Una vaquerada a la antigua
usanza. Un ex-pistolero, que vive
con su familia una vida apacible en
el campo, es requeride por unos
antiguos companeros para llevar a
cabo una venganza,

Felipe Fernandez Armesto.
(272 pags. 3.285 ptas.)

LA VIDA DEL MUY MAGNIFICO
SENOR DON CRISTOBAL
COLON.

Slavador de Madariaga.
(542 pags. 4,700 ptas.)

dizsco SALSAY CHARANGA.

De la ciudad mas salsera de
Colombia, CALI cuyo dltimo LP
publicado en Espana (pentltimo
del grupo) es CIELO DE
TAMBORES. .

El lider Jairo Varela compone
lodos los temas incluido el tema
“Una Aventura® versionadao
recientemente por los MANDLOS,

Joe Arrollo, ¢l gran salsero nacido
en Cartagena de Indias y afincado
en Barranquilla os deleitara con los
temas de su nuevo LP TOQUE DE
CLASE,
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